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مقالات للشباب



3

إليكم أيها الشباب..
أنتم رجال المستقبل وعليكم تُعقد الآمال.. وكل أمة تعتز بشبابها 
لا ب���د أن ترس���م لهم طريق الحياة المش���رق اعتمادا على الاس���تقامة 
والص���اح، ليكون���وا غ���دا عنص���را فاع���ا في المجتمع ويت���م ذلك من 
خ���ال غ���رس الأخ���اق الفاضلة والآداب الحس���نة في نفوس���هم منذ 

الصغر لأن من شبّ على شيء شاب عليه.
ومسؤوليتنا أمام ش���بابنا مسؤولية جليلة تفرض علينا أن نقدم 
له���م ما بوس���عنا من النص���ح والإرش���اد والتوجيه.. ولأنه���م يكوّنون 
الس���واد الأعظ���م من المجتم���ع فصاحهم هو ص���احٌ للمجتمع كله 

وبهم يكون الرقيّ وعليهم تقوم عوامل التقدم والنجاح.
لهذا الس���بب فإن من واجبنا في العتبة الكاظمية المقدس���ة والتي 
أصبح���ت بفض���ل الله وهمّ���ة القائمين عليه���ا منارا فكري���ا ومصدرا 
للإش���عاع المع���رفي والثق���افي فض���ا ع���ن كونها م���ن المع���الم العبادية 
المقدس���ة أن نسهم بش���يء من التوجيهات لش���بابنا.. آملين أن نلقى 
من أولادنا وبناتنا آذانا صاغية وقلوبا واعية ليدركوا حجم المسؤولية 
الملق���اة عل���ى عاتقهم وما تعقده الأمة عليه���م من آمال وتطلعات في 

الحاضر والمستقبل.
فلنتصفح معا هذه المقالات ونتمعن في س���طورها لعلنا نس���تفيد 
من تلك الكلمات ونكون من الذين قال فيهم الله عز وجل في محكم 
كتاب���ه: )الَّذِي���نَ يَسْ���تَمِعُونَ الْقَ���وْلَ فَيَتَّبِعُ���ونَ أَحْسَ���نَهُ أُوْلَئِ���كَ الَّذِينَ 

هَدَاهُمُ اللهَُّ وَأُوْلَئِكَ هُمْ أُوْلُوا الْأَلْبَابِ(.  
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إن الإم���ام محم���د بن عل���ي الجواد  هو أصغ���ر الأئمة عمرا إذ 
نال الش���هادة وهو في ريعان ش���بابه.. لكن هذا الشاب لم يتوقف يوما 
عن القيام بمهامه الرس���الية حتى ف���رض علمه واحترامه وحضوره 
على سائر الناس  والحلقات العلمية وجميع أركان الدولة، وذلك لم 
يأت من كونه س���ليل الدوحة المحمدية فحس���ب، بل لأنه كان ذا تأثير 
عمي���ق على المجتمع الإس���امي باختاف طوائف���ه وجاهد من أجل 
اس���تنارة عقول ش���بابه وكهوله رجالا ونس���اءً، فأصبح بحق أنموذجا 
حيا لش���بابنا المس���لم، فهو  م���ن الأئمة المعصوم���ين الذين بذلوا 
نش���اطاً علمياً مس���تمراً في مجالات تربية الأم���ة عقائدياً وأخاقياً 
وسياس���ياً، وه���و المثل الأعل���ى للزعامة الصالحة، والقيادة الرش���يدة 
للأم���ة، حتى نال منزلة اش���تملت على كثير من الاح���ترام والتكريم 

والإجال عند الناس كافة. 

لق���د اس���تطاع الإم���ام الجواد  ذلك الش���اب أنْ يفرض نفس���ه 
عل���ى مجتمعِ عصرهِ بس���موه الروح���ي والُخلُقي، ونش���اطه المتواصل 
ب���ين جماهير الأمة بما تجمّع لدي���ه من مقوِّمات الصاح والإصاح 
والرغبة في نشر العلم والحض على مكارم الأخاق، حتى استطاع أنْ 

يأخذ بمجامع قلوب الأصدقاء والأعداء على السواء.

وعل���ى الرغم م���ن قصر عمر الإمام الج���واد  الذي عاش )25( 
عاما.. فقد تمكن من النهوض بمسؤولية الأمة، وترسيخ المعتقدات 
الإس���امية في المجتم���ع، بم���ا له م���ن مواهب علمي���ة، وعطاء معرفي 

واسع ورثه عن آبائه المعصومين.

لق���د كان للإم���ام الج���واد  أث���ر فاع���ل في الإص���اح الفك���ري 
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والعقائ���دي، ولاس���يما في الردِّ على تلك الح���ركات الفكرية المنحرفة 
عن خط الإس���ام المستقيم وعملت على تشويه العقيدة الإسامية، 
فرص���د تل���ك الح���ركات المش���بوهة، ونبَّهَ أصحاب���ه إلى تب����ِّ المواقف 
الجريئ���ة في التص���دي له���ذه الأف���كار والرد عل���ى أصحابها مباش���رة 

بالدعوة إلى التوحيد الخالص والتحذير من رواسب الشرك.

وق���د تص���دى الإم���ام الجواد  بنفس���ه لل���ردِّ على ه���ذه الأفكار 
الهدام���ة بالدع���وة إلى توحيد الله س���بحانه وتع���الى توحيدا صادقا، 
وح���ذر الإمام  أصحابه من الفرق المنحرفة التي نش���رت أفكارها 

بين أبناء المجتمع.

  أثر الإمام الجواد

أم���ا أث���ر الإم���ام الج���واد  في مقوم���ات الأف���راد وعاقته���م في 
المجتم���ع، فق���د كان أث���ره واضحاً في إرس���اء مقومات أبن���اء المجتمع 
على النهج الذي يريده الإمام  من بناء عاقة طيبة بين القيادة 
والطليعة المؤمنة، وذلك بتوجيه هذه الطليعة وإرش���ادها إلى طريق 
الح���ق والص���واب، وكان ه���و المرج���ع الأول له���ذه الطليع���ة في إصدار 
دِ  الأوام���ر الصائبة ال���تي تجمع بين القيادة والطليع���ة المؤمنة وتوحُّ
صفوفهم وتشيع المحبة بينهم، وإشاعة روح التعاون وتقديم الأفضل 
والثن���اء عليه، وحث الآخرين على الاقت���داء به، فضاً عن الإصاح 
ب���ين الن���اس ورف���ع الخصومة ب���ين المتخاصم���ين، وإحال التس���امح 

بينهم.

وعم���ل الإم���ام  جاه���داً عل���ى تحس���ين العاق���ة ب���ين الأف���راد 
أنفسهم، وإقامة عاقات طيبة مبنية على المودة والإخاء والإخاص 
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والتع���اون ب���ين الجميع، ثم الاس���تماع إلى مش���اكلهم وحلِّها، وقضاء 
حوائجهم، وتصحيح مس���ار الكثير منه���م بعد الانخراط في حلقات 
درس الإمام الجواد  وسماع توجيهاته وإرش���اداته الداعية إلى كُلِّ 

فضيلةٍ وإحسانٍ ومعروفٍ، ونبذ الحسد والتباغض بينهم.

وأمرهم  بالابتعاد عن الظالمين وعدم التعامل معهم والركون 
إليه���م بم���ا يوج���ب إضاعة الح���ق، واس���تمرار الباط���ل، والتخلي عن 
القي���م الإس���امية العلي���ا. وق���د ق���رن الإم���ام   إطاع���ة الظالمين 
بإطاعة الشيطان والاستجابة له، وقد وجدت هذه التوجيهات أثرها 
في نف���وس المؤمن���ين فامتنعوا عن التقرب إلى الحكام والتزلف إليهم 
من أجل الدنيا، وحث الإمام الجواد  أبناء الأمة على طلب العلم 

والاستزادة منه، وبيّن فضل العلم والعلماء.

وهكذا فإن الإمام الجواد  يبقى قدوة لشبابنا الواعد ليعرفوا 
كي���ف يبن���ون مجتمع���ا رصينا محصنا بفك���ر خالٍ من كل ما يش���وه 
ديننا وعقيدتنا وأن يكونوا درعا حصينا ضد كل الثقافات المنحرفة.. 
وليعرف���وا كي���ف يكس���بوا أفراد المجتم���ع من خال المعامل���ة القائمة 
عل���ى م���كارم الأخاق وص���دق الحديث والدفاع ع���ن الدين المحمدي 

الأصيل. 
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م���ن الطبيعي أن يكون الش���باب ه���م عماد الأم���ة وقلبها النابض 
وطاقته���ا المتجددة، فكيفما يكونوا تك���ون أوطانهم.. إذ أن بهم تبنى 
البل���دان وتس���تمر من خالهم الحي���اة، وبصاحه���م يصلح المجتمع 
ويولد كل مشروع فكري ونهضوي جديد، والشباب من العمر كالربيع 
من الزمان، ولهذا حث الإسام على اغتنام فرصة الشباب في الإكثار 

من العمل الصالح والجاد الهادف لصاح الدنيا والفوز بالآخرة.

ودور الش���باب المسلم الذي يسير وفق تعاليم الإسام وعلى النهج 
المحمدي، دور عظيم في إصاح النفوس وتوجيه المجتمع والمحافظة 
على س���امته وأمنه وازدهاره وتقدمه وبخاصة ممن آمنوا بالمش���روع 
الإصاح���ي المنبثق من النهضة الحس���ينية وتأثروا به، ولا ينكر هذا 
ال���دور إلا أعداء الإس���ام أو م���ن كان في قلبه م���رض، الذين يدركون 
مكانة الشباب المسلم الحقيقي وسعيه في الإخاص لدينه ومعتقده 
ومحاربته لكل توجه يحاول الانحراف بمسيرة الدين القويم ورسالة 

السماء.

وللنهضة الحس���ينية أثر واضح وكبير على س���لوك وتصرف أغلب 
الش���باب المس���لم وبخاصة الذين ينظرون إليها كمنهج فكري وعملي 
خطه س���يد الش���هداء  الذين قال عنه رس���ول الله  وعن أخيه 
�الحس���ن والحس���ين س���يدا ش���باب أهل الجنة�، فمن دروس النهضة 
الحس���ينية أخذت جميع ش���رائح المجتمع وس���يلتها للسير في طريق 
بناء الأمة والمجتمع الصالح والابتعاد عن طريق الانحراف والفساد.

لق���د ض���رب لن���ا الش���باب المؤم���ن الذين كان���ون في عس���كر الامام 
الحس���ين  أروع الأمثل���ة في الص���ر والعزيم���ة والت���وكل عل���ى الله 
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في تحمل المس���ؤولية مهم���ا بلغ حجمهما وعظمه���ا، وكانوا مصداقاً 
لقول���ه تعالى�...إِنَّهُمْ فِتْيَةٌ آمَنُوا بِرَبِّهِ���مْ وَزِدْنَاهُمْ هُدىً وَرَبَطْنَا عَلَى 
مَاوَاتِ وَالَأرْضِ لَنْ نَدْعُوَ مِنْ دُونِهِ  قُلُوبِهِمْ إِذْ قَامُوا فَقَالُوا رَبُّنَا رَبُّ السَّ

إِلَهاً لَقَدْ قُلْنَا إِذاً شَطَطاً�.

فعلي الأكر لم يكن وقوفه إلى جانب النهضة الحس���ينية بس���بب 
ارتباط���ه بأبيه  فقط ولكن الس���بب الرئيس���ي ه���و إيمانه بصدق 
القضية التي خرج من أجلها الامام الحسين  وشعوره بالمسؤولية 
الملقاة على عاتقه كش���اب مس���لم مؤمن وهو يرى الفساد والانحراف 
ينخر جس���د الأمة ويمزق أوصالها، وهكذا كان القاس���م بن الحس���ن 
وبقية ش���باب ب� هاش���م، ولم يق���ف الأمر عند ه���ذا الحد، بل وصل 
إلى الش���اب الترك���ي والغ���ام الزنجي، كونهم ينتم���ون إلى هذه الأمة 

ويؤدون واجبهم على أتم وجه.

كيف نواجه الانحراف؟

الي���وم ونحن نعي���ش حياة التطور والتكنولوجي���ا التي دخلت إلى 
أغلب بيوت المس���لمين وحيث حمات الفس���اد الأخاقي المنظم التي 
تقودها بعض الدوائر المعروفة ومن يدور بفلكها علينا أن ندرك نهضة 
الحس���ين  وثورت���ه من أجل الإص���اح وهو القائ���ل �إني لم أخرج 
أشراً ولا بطرا ولا ظالماً ولا مفسدا وإنما خرجت لطلب الإصاح في 
أم���ة جدي رس���ول الله�، لمعرفتنا بأن الإصاح ومحاربة الفس���اد 

يأخذ العديد من الأوجه ولا يتعلق بزمان محدد أو مكان معين.

وم���ن ب���ين الأوج���ه التي يت���م م���ن خالها التص���دي إلى الفس���اد 
والانحراف هي:
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1. الامتث���ال للحك���م الش���رعي؛ فلو أخذن���ا علي الأك���ر كنموذج 
وقدوة للش���باب المس���لم المؤمن بقضية الحس���ين، فإن���ه لم يَقدم على 
أية صغيرة ولا كبيرة إلا وس���أل إمامه الحس���ين  عنها حرصاً منه 
على تطبيق الحكم الش���رعي، وهو ما يجب أخذه بنظر الاعتبار من 

جميع الشباب.

2. إدراك أهمي���ة حق���وق الوالدي���ن؛ فعل���ي الأك���ر لم يرج���ع إلى 
المعركة قبل أن يودع أمه التي تركها مغمى عليها - بحسب الروايات- 
وم���ا خرج منه���ا حتى أوصى بها والده الحس���ين ، وأحب أن يكون 
أول م���ن يستش���هد ب���ين يدي���ه، لذلك يجب على كل ش���اب مس���لم أن 
يرع���ى ذل���ك الحق الذي قال عنه رس���ول الله �رض���ا الله من رضا 

الوالدين وسخطه من سخطهما�.			 

  3. معرف���ة الق���درات الذاتي���ة: فالإم���ام أم���ير المؤمن���ين عل���ي
يقول�وتحسب أنك جرم صغير وفيك انطوى العالم الأكرُ� فالقدرة 
عل���ى التعامل الإيجابي مع المش���اكل والتحديات ال���تي تواجهه تنبع 
أولًا من إدراكه لذاته، وتعرفه على قدراته ونواقصه، وش���عوره بالثقة 

في قدرته على التغيير.

4. أهمي���ة المث���ال الأعل���ى؛ فالحرص عل���ى إيجاد القدوة الحس���نة 
في المدرس���ة والبيت والش���ارع، وفي ميدان العمل، وعدم وجود المظاهر 
المنافي���ة للإس���ام، وال���تي قد تحدث داخل النفس ش���يئا من الش���ك 

والريبة في الفكر أو المعتقد. 

5. اس���تغال الوق���ت؛ فربيع العم���ر لا يعوض واس���تغال مرحلة 
الش���باب من أهم الأمور التي أوصى بها النبي  حيث قال �اغتنم 

خمس قبل خمس... وشبابك قبل هرمك�.
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الش���رعية  بمس���ؤوليتنا  ننه���ض  أن  مس���لم  كش���باب  إذن  علين���ا 
والأخاقي���ة والوطني���ة وأن نؤم���ن بقي���م التس���امح وقب���ول الآخ���ر 
المختل���ف عرقي���اً أو دينياً أو لغوياً، وهو ما جس���ده س���يد ش���باب أهل 
الجنة الحس���ين  حينم���ا كان يضع خده تارة عل���ى خد ولده علي 
الأكر وتارة أخرى يضعه على خد الغام التركي أو المولى الحبش���ي، 

وهي أسمى صور الإنسانية الحقة.	
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���ل مس���ؤولية كاملة تجاه  الش���باب في دي���ن الله ج���ل جاله يتحمَّ
بارئ���ه تبارك وتعالى فيما يُصطلح تس���ميته �بالتكليف الش���رعي�، 
فيُصبح موضع توجهٍ للقيام ببعض الأمور وترك بعضها على سبيل 
الإلزام، على أن يُعاقب في حال المخالفة، دنيوياً وأخروياً، ومن جملة 
ذلك، القيام ب���الأدوار الاجتماعية المختلف���ة، والعبادية، والإنقاذية، 
والتطوعية، والسياس���ية، والجهادية، وطلب العلم، والمؤازرة، وس���ائر 
ل���ه تحت عن���وان �التكليف الش���رعي� في حال  أن���واع م���ا يُمكنه تحمُّ

البلوغ والقدرة وسائر الشروط الأخرى.

من هنا يُمكن للمتمعّن والضليع في الأحكام الإس���امية الإلهية 
أن ي���رى بوض���وح وتمييز أن الش���اب، من وجهة نظر إس���امية، ليس 
طفاً صغيراً س���اذجا تافها مهمّشا، همّه بطنه وطلباته لِعَبه وعبثه 
�وتضييعُ وقته� ومَن يس���ير ش���ؤونه، وبتعبيره���م �مراهقا�، يعيش 

على هامش تطورات وأخطار الحياة، ومصير أمّته.

ب���ل عل���ى العك���س تمام���اً، الش���باب في الإس���ام، ل���ه دوره الفاع���ل 
مة  م، فن���راه دائم���اً في الطليع���ة الجهادي���ة، والمقدَّ والحاس���م والمتق���دِّ
الميداني���ة، يُحي���ط بقضايا الأمة الأس���اس، كما كان ذل���ك في الرعيل 

الأول، وكلِّ تاريخ الإسام والأولياء والصلحاء، إلى يومنا هذا.

الشاب الذي يريد بناءه الإسلام هو:
1- المتَّزن، المنضبط، الجاد، الهادىء، الحكيم، الذي لا ينصرف إلى 
شكله ومظهره وشعره، والحركات المشبوهة، والتصرفات المستنكرة... 
كما هو ش���ائع، بل ومطلوب في عالم اليوم، المتخم بوهم التحرر، إلى 
ح���دِّ الانتحار! حتى غ���دا التحرر عبثاً ولهواً ومجون���اً وعبودية لكل 

شيء إلا الله.
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2- الملتزم، المتعبِّد، الساعي إلى رضا اللهَّ جلَّ جاله، الذي يقضي 
وقته فيما يُفتخر به في الآخرة، ولا يُجل منه في الدنيا.

في الحدي���ث ع���ن رس���ول الله : �م���ا م���ن ش���اب يَ���دَع للهَّ الدني���ا 
ولَهوَها، وأهرم شبابَه في طاعة الله، إلاَّ أعطاه الله أجر اثنين وسبعين 

صِدّيقا�.

���لُ للعل���م النافع ال���ذي يحتاجه  3- المقب���ل عل���ى التفق���ه، المحصِّ
في س���ائر مواق���ع حياته، عن أمير المؤمن���ين : �فالعلم في الصغر، 

كالنقش في الحجر�.

وع���ن مولان���ا الصادق : �لس���تُ أُحبُّ أن أرى الش���اب منكم إلاَّ 
ا عالماً أو متعلِّماً، ف���إنْ لم يفعل فرَّط، فإنْ فرَّط  غادي���اً في حال���ين: إمَّ
ضيَّع، فإنْ ضيَّع أَثِم، وإنْ أثم سكن النار، والذي بعث محمداً بالحق�.

ر لطاقته وحيويَّته ونش���اطه وقوته في سبيل اللهَّ تبارك  4- الُمس���خِّ
وتع���الى، وه���ذا دلي���ل إدراكٍ لمعن���ى الش���كر الحقيقي ال���ذي ليس هو 
لَقْلَقَة لس���ان فقط كما يظن البعض، بل أعلى درجات الش���كر الذي 
يُديم النّعم، ألا وهو استعمال كل العطايا الربانية في ما يُرضي الله 

عزّ وجلّ.

رُوي عن رس���ول الله : �إنَّ الله يُحبُّ الش���اب الذي يُف� ش���بابه 
في طاعة الله�.

5- الغيور، الش���اب المسلم غيور لا يرضى الاعتداء على مقدّساته 



21

وحرماته ثم يجلس ساكتاً لا يُحرِّك ساكناً، فضاً عن أن يكون راضياً 
أو مبتسماً... كما يحدث في المجتمع في هذا الزمان.

���ا يجه���ل الكث���يرون، خاصةً في ه���ذه الأيام، أنَّ الغَ���يرة واجبةٌ  وربمَّ
عل���ى الرجال، وهذا للأس���ف ناتج عن حال���ة التفلُّت التي نراها عر 
وس����ائل الإع�ام، واعتياد المفاس���د، وش���ياع الاخت���اط والمفاكهة بين 
الرج���ال والنس���اء، في الجلس���ات المنزلي���ة أو العام���ة، ب���ل في وس���ائل 

الإعام كذلك، مع تحفُّظ الإسام على ذلك.

6- الحي���اء، من خير صفات الش���اب المس���لم، وهو م���ن أبرز صفات 
س���يدنا رس���ول الله ، خاص���ة في ال���كام واللِّب���اس، وهم���ا أم���ران 
يس���تحبَّان اليوم بش���كل أكيد، فمخالفة الحياء قولًا شائع من خال 
���باب والش���تائم والكلمات المحرَّم���ة التي تُطلق علناً في الش���وارع  السُّ
والأماك���ن العام���ة وبص���وت ع���الٍ، دون خجل. م���ع أن الرواية تصرح: 

�ولا إيمان لمَِنْ لا حياء له�.

أم���ا مخالف���ة الحي���اء في اللب���اس، فم���ن جمل���ة مظاه���ره لب���س 
�الش���ورت� للش���باب والتج���وُّل ب���ه في الأس���واق، أو الوق���وف عل���ى 
افة، أو  يِّقة الشفَّ الشرفات، أو إظهار أكثر الجسم، أو لبس الثياب الضَّ
فتح الأزرار ليُظهر الصدر... �ومَنْ لم يس���تحِ من النَّاس، لم يس���تح 

من اللهَّ سبحانه�.

فالحياء من صفات الش���اب المس���لم، لأنَّ رس���ول الله  كان أش���دّ 
حي���اءً من الفت���اة في خدرها، وإنْ كنا في زم���ان يعتر البعض الحياء 

�عقدة نفسية�، وتركه انفتاح وجرأة!!
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7- نُصرة الإس���ام، هي القضية الأساس والهدف الأسمى للشاب 
المس���لم الذي يكون دوماً مس���تعداً للتضحية والجهاد في س���بيل الله، 
وه���و يعلم أنّ���ه بقدر ما نك���ون أقوياء بقدر ما نحاف���ظ على وجودنا 
وحقوقنا واس���تقالنا... وفوق كل ش���يء ديننا، وفي مرحلة الش���باب 

لدينا فرصة لإعداد أنفسنا للجهاد والدفاع.

���نن، ويتقيَّد بها ويحرص عليها، وهذا  8- يُحبُّ المس���تحبات والسُّ
تعبير عن حبِّه لرسول الله ، وإنْ لم يلتزم شبابُ الإسام بها، فَمَنْ 

يكون لها؟!

وفي الحدي���ث الش���ريف: �ومَ���نْ أحي���ا س���نَّتي فق���د أحيان���ي، ومَنْ 
أحياني كان معي في الجنَّة�.

���نة والآداب تك���ون في قيام���ه وقع���وده، وعن���د نوم���ه، وف���ور  والسُّ
اس���تيقاظه، وعند طعامه وجلس���اته ومش���يته وعباداته... وأن يبقى 

دوماً على وضوء، ويُصلِّي الصاة في أول وقتها.

رُوي ع���ن مولان���ا أم���ير المؤمن���ين عل���ي ب���ن أب���ي طال���ب  قال: 
�واقت���دوا بهَ���دْي نبيِّكم، فإنَّه أفضل الهدي، واس���تنُّوا بسُ���نَّته، فإنَّها 

نن�. أهدى السُّ

هذه بعض صفات الش���باب المس���لم الذين نأمل أن يفتح اللهَّ على 
أيديه���م الفتح المب���ين، وأن يُنجيِّ الضالين منهم م���ن كيد الكافرين 

وعاداتهم ومسالكهم.
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��ل�هي�����ي�ع��ي ��وا  ا ر
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حثن���ا ديننا الحنيف على عدم القطيعة بين أفراد المجتمع وذلك 
دفع���ا باتجاه الوح���دة والتكاتف وهذا واضح من خ���ال آيات القرآن 
الكري���م والأحاديث الش���ريفة.. بينما نجد المجتمع الغربي مجتمعا 
فرداني���ا وأنان���ي الاتج���اه، فإن���ه لا يفه���م إلا م���ن خ���ال مصالح���ه 
الضيقة، والفرد فيه مكلّف بتحس���ين حاله بمفرده، وليس مس���ؤولًا 
ع���ن الآخري���ن، وبالنتيجة فإن قيم���ه ومصالحه متعلق���ة به، وقد لا 
ي���دم به���ا أرحام���ه مهما بع���د منه أو ق���رب، حتى ول���و كان ابنه من 
صلب���ه أحيان���اً، فينبغ���ي عل���ى المس���لم في ه���ذا الصراع إثب���ات الذات 

وصون الهوية الثقافية والتمسك بمبادئ الإسام الأصيلة.

وإذا أردت معرف���ة حقيق���ة المجتم���ع الغرب���ي فم���ا علي���ك إلا أن 
ث عن تفكك هذا المجتمع،  ترج���ع إلى الصحف والمجات التي تتحدَّ
وبالخص���وص تف���كك عوائل���ه وأس���ره، فق���د أجري���ت دراس���ة عل���ى 
7598 جانح���اً في الولاي���ات المتح���دة الأميركي���ة من نزلاء المؤسس���ات 
ع���ة، وأن %50.5  الإصاحي���ة، أظه���رت أن 50.7% أت���وا من أُس���ر متصدِّ
م���ن نزلاء المدارس الإصاحية في إنكلترا، واس���كتلندا أتوا من بيوت 
متصدع���ة، وأج���رى باح���ث فرنس���ي في مدين���ة باري���س دراس���ة على 
الأح���داث الش���باب المراهقين المنحرف���ين، فتب���ين أن 88% منهم كانت 

أسرهم متفككة.
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العلاقات الاجتماعية في المجتمع الإسلامي 
إن المجتمع���ات الإس���امية رغ���م ع���دم التزامها بالإس���ام التزاماً 
تاماً، إلا أنه لا تزال الروح الاجتماعية موجودة فيها، فحسب دراسات 
أجريت على المجتمعات العربية وهي جزء من الأمة الإسامية أنه لا 
تزال في المجتمعات العربية روح العاطفة والترابط، وحب المعاش���رة، 
وه���ي قي���م تعك���س أهميّ���ة الجماعة ل���دى الف���رد.. ولي���س الامتثال 
لرغب���ات الأس���رة والخ���وف م���ن كام الن���اس، والاهتم���ام بالمحافظة 
على الس���معة، والمكانة العالية التي تحتله���ا المجامات الاجتماعية 

العربية إلا تأكيداً، لأهمية الجماعة لدى الفرد.

أسباب القطيعة

بع���د أن قارنّ���ا ب���ين المجتمع الإس���امي وقيمه من حي���ث الاتجاه 
الجماعي، وبين المجتمع الغربي من حيث فرادنيته وأنانيته، يحسن 
بنا أن نعرف الأسباب التي تدعو إلى تقاطع الناس وتنافرهم، وهذه 

الأسباب تؤدي إلى قطع الرحم أيضاً، وهي:

1- سيطرة روح المادّية على المجتمع والأفراد، مما يسبِّب تمحور كل 
إنس���ان حول ذاته، بالشكل الذي يؤدي إلى عدم الاهتمام بالآخرين، 
وه���ذا م���ا ن���راه في المجتمع���ات الغربية ال���تي لا تقي���س عاقاتها مع 
الآخري���ن إلا بالقياس المادّي، ويتص���رون عاقاتهم بقياس الجيب 
وم���ا يحويه من الم���ال، وهذه ال���روح المادّية رفضها الإس���ام الحنيف، 
داعي���اً إلى عدم الاس���تغراق في ح���بّ	ِ الدنيا، وحبّ	ِ الم���ال، المؤدِّيان إلى 
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كث���ير من المس���اوئ، ومنها قط���ع الرحم، إننا نرى كث���يراً من الأغنياء 
المنكب���ين عل���ى جم���ع الم���ال، لا يتواصلون م���ع أقاربهم، وم���ا ذلك إلا 
لأنّهم فقراء، لا يس���تفيدون منهم ش���يئاً، بمقياس الجيب والمصالح 

المادّية.

: إن س���يطرة الروح المادّية، تؤدي بالإنس���ان الذي تغلبت  2- التكرُّ
علي���ه هذه ال���روح، إلى التك���رُّ على الآخري���ن واحتقاره���م وقد قال 
رس���ول اللهَّ : �لا يدخ���ل الجن���ة م���ن كان في قلبه مثق���ال حبة من 

كر�.

وإذا كان التك���رُّ مذموماً في الإس���ام، فإن التكرُّ على ذي الرحم 
أش���دُّ قبحاً، فكم نرى غنياً، أو ذا جاه، لا يصل رحمه الفقير أو الذي 
لا جاه له، ولا يعرف له قرابته ويتكرَّ عليه، أما إذا رأى رحمه الغ� 
الوجي���ه احترم���ه، وه���ذا في الحقيقة لي���س صلة للرحم، ب���ل اعتناء 
بالمال والمصالح الضيقة، لا بشخص الرحم، ألا يعلم هذا المتكرِّ أن 

تَالٍ فَخُورٍ؟ بُّ كُلَّ مُخْ اللهَّ لَا يُحِ

3- س���وء الظن: وهو مس���بِّب للكثير من الع���داوات والأحقاد، وكم 
من أخوين تقاطعا لأنهما أساءا الظن، وكم من عائات وأسر تفككت 
رة، ولذلك حذّرنا الله من هذه الرذيلة، )يَا  بسبب هذه الخصلة المدمِّ
نِّ إثْمٌ(، وكثير  نِّ إِنَّ بَعْضَ الظَّ نَ الظَّ أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اجْتَنِبُوا كَثِيًرا مِّ
م���ن الأحاديث ذك���رت حول هذا الموض���وع، يقول الإم���ام أبو عبد الله 
: ق���ال أم���ير المؤمن���ين : �ضع أم���ر أخيك على أحس���نه حتى 
يأتيك ما يغلبك منه ولا تظنن بكلمة خرجت من أخيك سوءاً وأنت 

تجد لها في الخير محماً�.
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ع أوص���ال الأحبّة والمؤمنين،  ي���ن، ومقطِّ 4- الحس���د: وه���و ماح للدِّ
سُ���دُونَ  ولقد حذّرتنا الش���ريعة الإس���امية من هذه الخصلة، )أَمْ يَحْ
النَّ���اسَ عَلَ���ى مَا آتَاهُمُ الله مِن فَضْلِهِ(، ألم يكن الحس���د س���بباً لقتل 
قابي���ل لأخيه هابيل، ق���ال الإمام الصادق : �والحس���د أصله من 
عمى القلب... وبالحسد وقع ابن آدم في حسرة الأبد وهلك مهلكاً لا 
ينجو منه أبداً�، والنبي يوسف  ألم يحاول إخوته قتله انطاقاً 

من صفة الحسد، وقصته معروفة.

5- الغِيب���ة: وه���ي أيض���اً مس���بّبة لتفكك العوائ���ل، في حين أن الله 
بُّ أَحَدُكُمْ  تعالى ينهانا عنها لمصلحتنا، )وَلَا يَغْتَب بَّعْضُكُم بَعْضًا أَيُحِ

مَ أَخِيهِ مَيْتًا فَكَرِهْتُمُوهُ(. أَن يَأْكُلَ لَحْ

6- النميم���ة، وفح���ش ال���كام، وعدم الاح���ترام المتب���ادل، والعُقد 
النفسية والخجل والحياء. 

7- الغ���زو الثقافي، والتأث���ر بالعادات الغربية المس���توردة الهجينة 
بحيث نكاد نصير كالغرب في أخاقه وقيمه وتوجهاته.
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أيها الشاب المثقف.. الشاب الطموح.. يا من هو في أول مستقبله.. 
لنتأمّل في هذه الأسئلة أوّلًا:

� ه���ل طري���ق الحياة مُعبّد، با أش���واك ولا عث���رات ولا مطبّات ولا 
حفر؟

� هل هناك إنسان في الدّنيا يعيش حياته با مشاكل؟
� ه���ل المش���كلة ه���ي نهاي���ة المط���اف، فإمّا أن تح���لّ وإمّ���ا أن تنتهي 

الحياة؟ وهل هناك أصاً مشكلة لا حلّ لها؟!
في	طريق	حياتن���ا  ك���زاد  أن	نأخذ	من	المش���اكل  �	ماذا	يمك���ن 

التي	ستخلو في يوم من الأيّام من المشاكل؟
� م���ا ه���ي الأس���باب ال���تي تجعلنا نقع في ش���باك المش���كلة؟ هل هو 
جهلن���ا؟ ه���ل ه���م الآخ���رون؟ هل ه���ي أس���باب ذاتيّ���ة أم أنّها أس���باب 

موضوعية أيضاً؟
ه���ذه وغيرها م���ن الأس���ئلة المتعلِّق���ة بطبيعة المش���كلة وأس���بابها 
ومظاهرها ونتائجها والحلول المقترحة بشأنها مّما يمكن أن نطرحه 
على	أنفس���نا ونحن	نش���قّ طري���ق الحياة بثقة وأمل وت���وكّل على الله 

سبحانه وتعالى.
فممّا لا شكّ فيه أنّنا لسنا أوّل مَن ابتُلي بالمشاكل صعبةً كانت أم 
بسيطة، فطالما أنّ الإنسان يريد أن يعيش حياته كلّها، فقد تعترضه 
المعوّقات والمشاكل لتقوّي عوده وتنضج عقله وتثري تجربته وتجعله 

يات المستقبليّة. أكثر قدرة على مواجهة التحدِّ
إنّ المش���اكل هي ملحُ الحياة كم���ا يقول البعض، وهي بهذا المنظور 
شيء لا	يدعو إلى الجزع والفزع والنفور والعزلة والاكتئاب، ذلك أنّ 
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الناس إزاء المشاكل أحد اثنين:
فواحد يهرب من مشكلته فهو كالنعّامة التي تدفن رأسها بالرمال 
ظنّ���اً منه���ا أنّها تخفي كيانه���ا كلّه عن أعين الصيّ���اد، فا هي أخفت 
نفسها ولا هي هربت من قبضة الصيّاد، وإنّما أوهمت نفسها أنّها في 

منجاة من المطاردة.
وواحد يواجه مش���كلته بأس���اليب المواجهة المختلفة، إمّا بإعمال 
العق���ل والتفك���ير، وإمّا بالتعاون م���ع الآخرين على حلّه���ا، ولا يهدأ 
له بال حتّى يتمكّن من تس���وية المش���كلة ليواجه الحياة بعدها بروح 
واثق���ة قادرة على مواجهة الصعاب والعراقيل، كهذا الش���اعر المؤمن 

بالله الذي يهزأ بالعقبات التي تنتصب في طريقه، حيث يقول:
العراقيلُ في الطريق ونمضي     للشروق الجميل سعياً دؤوبا

نحن يا نسمة الحياة نشيدٌ          يملأ النفس عزّة والدروبا

وسنبقى مع الحياة ابتساماً         وهدى زاهياً وصوتاً طروبا

والعراقيل في الطريق ذروها         شأنها أن تزول أو أن تذوبا

فالعراقيل والمش���اكل والص�عاب مثلها مثل الحجارة التي تعترض 
طري���ق الم���اء الج����اري في النه����ر، فل���و أنّ الم���اء وقف عن���د كلّ حجارة 
لا	يتجاوزه���ا وانتظ���ر حتّ���ى تفس���ح ل���ه الطري���ق فلربّم���ا رك���د الماء 
وتأسّ���ن، ولكنّه يحلّ مش���كلته بإزاحته���ا وجرفها ت���ارة بحيث تندفع 
أمامه متقهقرة ذليلة، أو يركنها إلى ضفة النهر خاس���ئة حس���يرة، أو 
أن يبحث له عن طريق آخر يواصل س���يره من خاله خاصّة عندما 
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يتعذّر عليه اقتاع صخرة كبيرة، لكنّه وهو يتجاوزها مواصاً س���يره 
يفتتها مع الزمن وينحت	فيها حتّى لاتقف حجرة عثرة في	طريقه 

أو طريق المياه القادمة بعده.
وعلى ذلك، يمكن الإجابة عن الأسئلة التي طرحناها:

فطري���ق الحياة لم ولن يكون في يوم من الأيّام معبّداً أو مفروش���اً 
بالورود والرّياحين، فالحياة كما وصفها أحد الشعراء:

طُبعت على كدر وأنت تريدها       صفواً من الأقذارِ والأكدار
ول���ن نجد في يوم من الأيّام ش���خصاً يدّع���ي أنّه يحيا حياة خالية 
من المشاكل، فحتّى أولئك المنعّمون	المترفون الأثرياء	تجد أنّ لديهم 
مش���اكل لا	تخطر لك على ب���ال وربّما بعضها بس���بب الترف والبذخ 

والرفاهية.
ولا ش���كّ أنّ أيّة مش���كلة مهما بلغت من الصعوبة والتعقيد لا	بدّ 
وأن نعثر له���ا على	حلّ إن كنّا	جادين في	حلّها، وباطمئنان	نقول	أنّ 
لا	مشكلة من دون	حل، فأعقد مشكلة مستعصية هي مشكلة تحتاج 
ربّما إلى مزيد من إعمال الفكر أو إلى حل اس���تثنائي خاص، فنحن 
كمؤمن���ين ب���الله تبارك وتع���الى لا نرى أنّ ثمة مش���كلة تبق���ى عالقة 

إلى	الأبد، بل نرى ما يراه ذلك الشاعر الذي يقول:
وربّ نازلة يضيقُ بها الفتى       وعند الله منها المخرجُ

	مَعَ ا	لْعُسْرِ  أوَلم يقل الله سبحانه وتعالى في سورة الانشراح: )فَإِنَّ
	مَعَ ا	لْعُسْرِ يُسْراً	( يُسْراً * إِنَّ

كان لدى الشاب )س( صديق مخلص وناصح ومثقّف وقد سمعه 
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صديقه	يقول لصديق آخر كان	يعاني من	مشكلة تؤرّقه: �لا تفكِّر.. 
فلها مدبِّر�	! فقال الصديق الحكيم: لا يا أخي.. قل له: فكِّر بأن لها 

مدبِّر!!
أعطى	لصديقه	درس���اً  ق���د  الصدي���ق  ه���ذا  وبذلك	يك���ون 
مهمّاً	في	مواجه���ة وتذلي���ل المش���اكل. ول���و رجعنا إلى م���ادّة )فكّر( في 
المعج���م لرأين���ا أنّ من معانيه���ا هذا المعنى الجميل: فكّر في المش���كلة 

وتعمق في عقلك فيها لتتوصّل إلى حلّها.
وأمّ���ا ال���زاد ال���ذي تتركه لن���ا المش���اكل فهو غ���ّ� بالطاق���ة يمدّنا 
بروحي���ة الماء المتدفق الس���ائر نح���و هدفه الذي لا	تعيق���ه الصخور، 
ف���ا نن���دب حظّن���ا ولا نكثر الت���رّم والش���كوى والتظلّم والاس���تياء، 
فكلّ مش���كلة تعمل فينا عمل اللِّقاح ال���ذي يجنّبنا الإصابة بالمرض 
ذات���ه م���رّة أخرى، أو قد يمنحنا المناعة ضد أمراض أخرى، فتوظيف 
تجرب���ة المش���كلة توظيفاً س���ليماً يس���تدر من الخس���ارة ربح���اً، أمّا إذا 
تك���رّرت التجرب���ة ووقعنا في المش���كلة ذاتها فقد يص���دق علينا القول 
�	أجه���ل الجهاء من عثر بحجر مرّتين	� ذلك أنّ �	المؤمن لا	يلدغ 
م���ن جحر مرّتين	� فإذا ما لدغ م���رّة أخذ العرة فا يعود يضع يده 

في الموضع الذي لدغ منه.

إنّها مدرس���ة الحياة نتعلّم من أخطائنا ومشاكلنا ومعاناتنا فيها 
أكثر مّما نتعلّم من أيّامها الخالية من ذلك، أمّا ما هي الأسباب التي 
تجعلنا نقع في ش���باك المش���كلة، وما هي الطرق التي نتقي بها ذلك 

ونعالجه، فهذا ما نحاول الإجابة عنه في الأعداد القادمة.
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إنّ المش���اكل التي يواجهها الش���بّان والش���ابّات إمّا أن تكون مشاكل 
طبيعية عامّة، وإمّا أن تكون مشاكل خاصّة تقع لكلّ واحد منهم.

فالمشاكل العامّة التي نمرّ بها في أوائل هذه المرحلة من العمر لها 
أس���باب مش���تركة لا يكاد ينجو منه���ا إلّا مَن تلقّ���ى تربية صالحة في 
بداي���ات حياته بح�يث ينتقل بعدها انتقال���ة هادئة تندر فيها بعض 

المشاكل والمتاعب.
فم���ن بين الأس���باب ال���تي تنجم عنه���ا المش���اكل نق���ص التجربة، 
فطالم���ا أنّن���ا في مطل���ع حياتن���ا العملية فم���ن البديه���ي أن نصطدم 
بالعقبات، وأن نقع في الخطأ، وأن نعاني من أكثر من مش���كلة، وهذا 
أم���ر طبيعي لا ن���ام عليه، ذلك أنّ الح�ياة معلّ���م من الدرجة الأولى 

لمواجهة مشاكلنا المستقبلية.
كم���ا أنّ مش���كلة القل���ق النات���ج عن التغ���يرات البدنية والنفس���ية 
ال���تي تراف���ق عملي���ة الانتقال إلى س���نّ الرُّش���د وما يتبعه���ا من نمو 
الغدد التناس���لية وبروز عامات الرجولة على الشبان والأنوثة على 
الش���ابّات، وظه���ور البثور على بش���رة الوج���ه مّما يش���وّهه مؤقتاً، قد 
يوج���د حال���ة من الاضط���راب الطبيعي أيضاً الذي م���ا من رجل ولا 
امرأة إلّا وقد مرّا به، حيث تنش���ط أحام اليقظة والش���عور بالحياء 
وس���رعة الانفع���ال والخوف من النق���د، وهذه وإن بدت لن���ا على أنّها 
مش���اكل لكنّه���ا ليس���ت من نوع المش���اكل ال���تي تتعبن���ا في البحث عن 
الح���لّ، فالأم���ر لا يحت���اج إلى أكث���ر من معرفتن���ا بأنفس����نا وما طرأ 
عليه���ا، ومعرف���ة المحيطين بن���ا من والدين ومربّ���ين بخصائص هذه 
المرحل���ة حتّى يمكن التعامل مع حاجاته���ا ومتطلّباتها بما يجعلها 

تمرّ  بسام شأنها شأن أيّة مرحلة عمرية أخرى.
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فالمش���اكل في مرحلة المراهقة � تحديداً � غالباً ما تنجم عن س���وء 
فه���م وتفاهم بين جيلين أو نمطين من التعامل مع الحياة، ولذا فإنّ 
الأسر التي تعي طبيعة هذه المرحلة تتقلّص بين أبنائها تلك المشاكل 

إلى حدّ كبير.
وم���ن أس���باب ب���روز المش���اكل في ه���ذه المرحلة ه���و ضع���ف التكيّف 
الاجتماعي، أي أنّ عاقات الش���اب أو الش���ابّة ما تزال غضّة فتية لم 
تص���ل إلى مرحلة التعام���ل الناضج بعد، وهذا أمر لا عيب فيه لأنّنا 
جميعاً مررنا به، وهو سوف لن يبقى غضاً فتياً إلى الأبد، فمع الأيّام 
واتّس���اع ش���بكة العاقات وتنوّعها يصل التكيّف إلى مرحلة النضج، 
فالمش���كلة إنّما تنفجر من جرّاء الجهل بطبيعة المجتمع وأش���خاصه 
ومؤسّس���اته مّما يؤدّي أحياناً إلى الانكم���اش والعزلة، وهو بالتأكيد 
ليس الحلّ الأمثل لمشكلة التكيّف، فالانخراط في المجتمع والتفاعل 
معه وتحمّل صدماته يب� الش���خصية الش���ابّة فيجعل منها شجرة 
بريّة تتحمّل العواصف، أمّا العزلة والتقوقع فيجعان منها شجيرة 

هشّة تنح� لأبسط ريح.
إنّ الانكم���اش لا يح���لّ المش���كلة إنّما يضيف إليها مش���كلة أخرى، 
ولذل���ك فنحن حينما ندع���و إلى مواجهة مش���اكلنا إنّما ننطلق من 
الترحيب بأيّة مشكلة تعصف بنا لأنّها � كما سبقت الإشارة � تستنفر 
أنب���ل وأفض���ل ما فينا م���ن قوى روحيّة ونفس���ية وبدني���ة كامنة، وفي 
الحديث: � من خالط الناس وصر على أذاهم خير مّمن لم يالط 

الناس ولم يصر على أذاهم �.
ومن بين الأس���باب التي تؤدّي إلى مش���اكل عامّة مشتركة � والكام 
بطبيعة الحال ليس بالمطلق � هو ش���عور بعض الشبّان والشابّات بأنّ 
النظام السّ���ائد ينطوي على أخطاء كث���يرة وتعقيدات كثيرة وأزمات 
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وا ع���ن رفضهم له في نق���ده وتجاوز بعض  كث���يرة فيحاول���ون أن يعرِّ
قواعده وأعرافه لدرجة قيام البعض منهم بسلوكيات منافية للعرف 

والنظام، وهذا بحدّ ذاته مدعاة لنشوء أكثر من مشكلة.
كما أنّ ميل الشباب إلى الكتمان الشديد والسرية المغلقة يجعلهم 
يفون بعض ممارس���اتهم الخاطئة عن ذوي الخ���رة والتجربة مّما 
يتس���بّب في معاناة نفس���ية حادّة، الأمر الذي كان يمكن تفاديه فيما 
لو كانت أجواء الصراحة مفتوحة بين الأبناء والبنات وبين ذويهم أو 
من يثقون بهم.. إحدى الدراسات المتخصّصة بشؤون الشباب أجرت 
ذات مرّة تحقيقاً تحت عنوان � لمن يبوح الش���باب بأس���رارهم؟ ومّمن 
يطلب���ون النصيح���ة؟ � وكانت خاص���ة ما خرج ب���ه التحقيق الذي 
أجري بين الش���باب من الجنسين أنّهم  يبوحون بأسرارهم � بدرجات 

متفاوتة � إلى:
�  الأصدقاء القدامى نتيجة التجربة الطويلة.

�  الأصدق���اء الذين يتفهمونهم، أي أولئك الذين هم أقرب لفهم 
هواجسهم وآرائهم وأمزجتهم.

�  الأصدقاء الأمناء الذين لا يبوحون بالأسرار.
 �  الأش���قّاء أو الإخ���وة الكب���ار والأخوات الكب���يرات، وإذا لم يوجد 
ه���ؤلاء فأبن���اء الع���م أو أبن���اء الخ���ال، أي الذين تربطهم به���م قرابة 

حميمة.
وهن���اك الكثير من الش���بّان والشّ���ابات قال���وا: لم نتع���وّد أن نبوح 
لوالدينا بأس���رارنا، الأمر الذي يعك���س ضعف التواصل الاجتماعي 
المب���� عل���ى الثقة المتبادلة بين الآباء والأبناء، ويتس���بّب في خس���ارة 

الطرفين لبعضهما البعض.
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التحقيق المذكور يرجع إلى بعض علماء النفس والاجتماع ليرى 
رأيهم في هذا الأمر، ففسّروا ميل الشباب إلى البوح بأسرارهم إلى من 
يش���عرون بأنّهم سوف يصونون هذه الأسرار، ويبدون لهم النصيحة، 
دون أن يش���عروهم بالذّن���ب. ول���ذا فهم يفضّل���ون الأصدقاء المقرّبين 
عل���ى الكبار، ولو أنّ الآباء  عوّدوا أبناءهم على المصارحة بمش���اكلهم 
وأس���رارهم في وقت مبكر لكانوا أكثر اطمئناناً عليهم، ولكان الأبناء 

أفضَل سلوكاً وأصوَب رأياً.
وبالإضافة إلى تلك المشاكل، يعتر العناد والتحدّي وحبّ الجدل 
ورف���ض الإذعان للمطال���ب والقيام بالمس���ؤوليّات مش���كلة عامّة مّما 
يس���بّب في مضايق���ة الآخري���ن وانزعاجه���م، ولعلّ ميل الش���باب إلى 
يّ���ة وإصرار الوالدي���ن على إبقاء القي���ود القديمة  الاس���تقال والحرِّ

وربّما إضافة قيود جديدة عليها.
م���ن ذل���ك نفه���م أنّ الش���اب س���واء كان في أوّل مرحل���ة البل���وغ أو 
م���ة لي���س عدواني���اً بطبيعته، بل ه���و رقيق الطبع  في س���نواته المتقدِّ
والفؤاد، ولكنّه يعيش الانتقال من ) الش���خص ( إلى )الش���خصية ( 
وهذا يتطلّب أن يؤكّد ذاته ويركّز قناعاته ويكوّن رؤاه عن الحياة وعن 
الدين وعن الناس، فالتصرّفات التي تبدو غريبة � وهي في واقع الأمر 
ليس���ت غريبة � إنّما تنش���أ بوحي التطوّرات الحاصلة في بدن الش���اب 
وعقله وإحساس���ه وشعوره، وليست بدوافع شريرة تبعث على الخوف 

والقلق.
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كث���يرا م���ا نس���مع ع���ن الجامع���ة والحي���اة الجامعي���ة م���ن روايات 
وقص���ص جميل���ة يرويه���ا لنا م���ن يكرونن���ا س���ناً ومن عاش���وا هذه 
التجربة الجميلة والتي اكتش���فنا بعد أن عش���ناها أنها كانت أجمل 
من روايتها، والمجتمع الجامعي يتلف عن غيره، وعلى هذا الأساس 
اختلف���ت العاقات التي تربط أفراده وتنوعت، فكانت الزَمالة داخل 
الحرم الجامعي هي الرابط الأس���اس الذي تنشده الجامعة وتحاول 
أن تحاف���ظ علي���ه ضم���ن مقاييس ومعاي���ير وأطُر تتماش���ى والبيئة 
والمجتمع والقيم التي يؤمن بها كل مجتمع، فكانت الزَمالة مقدسة 

ومحترمة.

ولكن لكل شخص رؤيته الخاصة وانطباعه عن هذه العاقة بدءاً 
من الطالب والتدريس���ي وانتهاءً برأي الدين وتقييمه لهذه العاقة 
وضوابطها وحدودها لذا نحن نس���لط الضوء على هذا الموضوع من 

خال إجراء بعض المقابات وأخذ بعض آراء المدرسين والطلبة..

تح���دث أ.د قاس���م محم���د دوس عمي���د كلي���ة الهندس���ة/ جامع���ة 
بغ���داد، في معرض س���ؤاله عن موض���وع الزَمالة الجامعي���ة، فأجابنا 
قائاً: في الحقيقة نحن كعمداء وأساتذة نتمنى أن تكون العاقة بين 
طلبة الجامعات عاقة مبنية في الأساس على الاحترام المتبادل بين 
الطال���ب والطالب���ة وكذلك نتمن���ى أن تكون العاقة أخوية يش���وبها 
نوع من التعاون، كما وأتمنى على الجميع أن يبتعدوا عن الممارسات 
ال���تي لا تلي���ق بطلبة الجامع���ات فهم الطبقة المثقف���ة لكل مجتمع، 
وأرى أن الش���باب الي���وم ضم���ن هكذا مس���ؤولية، ولك���ن نطمح دائما 
للمزي���د فلدين���ا لج���ان تربوي���ة في كلية الهندس���ة وفي جمي���ع كليات 
الجامعة يوجد فيها تدريس���يون وتدريس���يات ونعمل دورات بين فترة 
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وأخ���رى نحاول أن نخلق فيها عاق���ة ايجابية بين الطالب والطالبة 
مبنية على الاحترام المتعاون.. أعتقد أننا كمجتمع إسامي وشرقي 
هنال���ك عاق���ة جي���دة في الوق���ت الحاض���ر ونطم���ح للأكث���ر وندعم 
ذلك م���ن خال اللجان التربوية وبعض الن���دوات والمحاضرات التي 
نس���تضيف فيها الأس���اتذة والمختص���ين في هذا الموض���وع وأعتقد أن 
التدريسيين يقومون بدور ايجابي للدفع نحو الأفضل وأنا شخصيا 

أرى الأمور جيدة ولكن دائماً نطمح للأفضل فالأفضل.  

فيم���ا أجابنا الس���يد علي الميال���ي- مدير متابعة كلية الهندس���ة، 
قائ���اً: بالنس���بة للعاق���ة بين الطال���ب والطالبة وضم���ن وجودهما 
داخل الحرم الجامعي مقيدة بشروط صحيحة قائمة على الاحترام 

والتعاون المشترك واحترام الرأي والرأي الآخر. 

وبالنس���بة للجامع���ة وكلياتها.. ف���إن توجيهات الس���يد الوزير في 
الآون���ة الأخ���يرة واضحة وصريحة بالنس���بة لالت���زام بالزي الموحد 
بحيث يكون على مستوى من الحشمة في سبيل عدم المساس بحرمة 
الح���رم الجامع���ي والح���ث عل���ى رف���ع المس���توى العلم���ي إلى الجان���ب 
الأخاق���ي للطال���ب عل���ى اعتب���ار أن الطلبة هم الق���دوة وهم القادة 
في البل���د ال���ذي نعمل على رفع مس���تواه العلمي والحض���اري لمواكبة 
دول العالم، والحمد لله من خال تجربتنا وعملنا في الجامعة لمسنا 
أن هن���اك عاق���ة طيبة بين كا الجنس���ين من خال الثق���ة المتبادلة 
والتع���اون الكب���ير فيم���ا بينه���م بم���ا يعك���س الخلفي���ة الاجتماعي���ة 
والديني���ة للطاب، فنح���ن في حرم جامعي وبلد إس���امي ومجتمع 
شرقي نطمح أن يكون الانفتاح المنشود على المستوى العلمي وليس 
الانفتاح الأخاقي ورفع الحدود الاجتماعية بين الطلبة وفي الوقت 
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نفس���ه نحن لس���نا م���ن دع���اة الفصل بين الجنس���ين ولكن م���ن دعاة 
الاخت���اط المحكوم بضوابط ش���رعية واجتماعية تحف���ظ للطالبة 

والطالب كرامتهما.  

بينم���ا أعرب الطال���ب: خلدون فائق عبد الرحم���ن- كلية العلوم، 
قائ���اً: حس���ب تقدي���ري أن هن���اك أربع أن���واع من العاق���ات، عاقة 
الزَمال���ة وعاق���ة الأخوة وعاق���ة رسمية وعاقة عاطفي���ة تقود إلى 
الارتب���اط ومعظ���م هذه العاق���ات تكون قريبة م���ن الصداقة بحيث 
ينظ���ر الطالب إلى الطالبة كونها أختا ل���ه، وأرى أن عاقة الجامعة 
بمجملها عاقات جميلة خالية من السلبيات.. فحسب تقديري أن 
أفض���ل عاقات الجامعة تل���ك التي تكون قريبة إلى الأخوة والعاقة 
الي���وم بمس���توى الطموح وغالباً ما يس���ودها التع���اون والاحترام بما 
يحق���ق رف���ع المس���توى العلم���ي وتط���ور الطال���ب علمي���اً واجتماعياً 

وثقافياً. 

الطالب���ة حن���ان البياتي - الجامعة المس���تنصرية – مرحلة ثالثة 
قس���م الإرش���اد قالت: أنا أرى إن الزَمالة هي شيء جميل وقد نعتره 
ش���يئا مقدس���ا وم���ع ذلك يجب أن تك���ون مقيدة بحدود ش���رعية أولا 
واجتماعية ثانيا كي تصان من كل شيء يسيء إلى قدسيتها، ولأننا 
نعيش في مجتمع إس���امي وضمن أع���راف اجتماعية معينة فيجب 
علينا أن نب� عاقاتنا على هذين الأساسين داخل الحرم الجامعي 
وخارجه بعيدا عن ش���عارات الانفتاح، وأدع���و أن يكون الانفتاح على 

المستوى الأخاقي والعلمي.

أم���ا طال���ب كلي���ة الإعام قس���م العاق���ات العامة عب���اس طالب، 
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فق���د ق���ال: إن العاق���ة الآن يتخللها الخ���وف والتيارات السياس���ية، 
فأحيان���اً هن���اك بع���ض العاق���ات ال���تي تع���ود إلى خلفي���ة الطال���ب 
وانتمائ���ه الطائفي أو الحزبي، أي هنالك أش���ياء تؤثر على مس���توى 
ه���ذه العاق���ة، والحمد لله أرى في الآونة الأخ���يرة أن هذا التأثير بدأ 
يقل إلى حد ما، وأش���عر أنها تس���ير بالطريق الصحيح من الناحية 
الاجتماعية والاقتصادي���ة فهي تتطور، ولكن تبقى متأثرة بالمرحلة 
السابقة وهي بحاجة إلى حرية واطاع وتثقيف من خال الصحف 
والمج���ات والإعام بتوجيه الطلبة إلى مس���توى من العاقة يحفظ 

حرمة الجامعة وكرامة الطالب. 

في حين أردف الطالب عمر طارق - كلية الهندسة - الموارد المائية، 
قائ���اً: أرى أن أجم���ل ش���يء في الجامع���ة ه���ي العاقة ب���ين الطالب 
والطالب���ة ولك���ن تكون عاق���ة زمال���ة وصداقة بعيدة ع���ن العواطف 
المش���ينة، وإن تخللتها بعض الأمور من ماطفة ومرح وابتعاد قليل 
عن الرسميات.. فيجب أن لا ننسى أنّ هناك حدود لهذه العاقة ولا 
يج���وز تج���اوز هذه الخطوط الحمراء، إنن���ا في حرم جامعي وكل كام 

محسوب..فأنا مع كون العاقة بحدود شرعية واجتماعية.  

الطالبة أميرة الأس���دي - الجامعة المس���تنصرية – قس���م الإرشاد 
قال���ت: يج���ب أن تك���ون الزَمال���ة الجامعي���ة ضمن الحدود الش���رعية 
والعرفي���ة، وم���ن خ���ال تجرب���تي الدراس���ية كون���ي إح���دى طالب���ات 
الدراس���ة المس���ائية أرى أن العاق���ة الي���وم جي���دة بنس���بة 75% إذ أن 
المزيج المتكون من الش���باب والكبار أوجد ضوابط معينة جعلت هذه 
العاق���ات بالاتج���اه الصحيح حيث نطم���ح دائما أن تس���ود الزَمالة 
الجامعي���ة أجواء تتناس���ب مع بيئتن���ا الاجتماعي���ة والدينية والتي 
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يتمي���ز بها مجتمعنا عن باق���ي المجتمعات والتي تكون اكثر انفتاحا 
بسبب ثقافاتهم وتربيتهم.

كم���ا تحدث الطالب أثير محس���ن - كلية الهندس���ة- قس���م الموارد 
المائي���ة قائ���ا: أن في كل جامع���ة هن���اك الجي���د والس���يء، ولك���ن في 
الأغل���ب أرى أن العاقة بين الطلبة ش���يء جيد وطيب إذا كانت وفق 
المعايير الإس���امية والاجتماعية، كما أرى أن عملية ارتباط الطالب 
م���ع الطالب���ة في بعض الأحيان عاطفياً هو ش���يء ليس بجيد إذا لم 
ي���ؤدّ في النهاية إلى الزواج، لأن من ش���أن ذلك أن يؤدي إلىانخفاض 
مس���توى التعليم وتش���ويه العاقات الجامعية.. وإلا فعاقة الزَمالة 
وفق حدود الأخوة الإسامية هي التي يجب أن تسود هذه العاقات.

نظرة الدين الإسلامي

لا ب���د في نهاي���ة المط���اف التع���رف عل���ى رأي الفقه الإس���امي في 
قضي���ة العاق���ات الجامعي���ة باس���تعراض بع���ض المس���ائل المطابق���ة 

لفتاوى سماحة آية الله العظمى السيد علي السيستاني دام ظله:

س/ أنا طالب في الجامعة وفي الصف وخارجه طاب وطالبات،وأنا 
شاب في سنّ الثامنة عشر وغير متزوج، فما هي الطريقة الصحيحة 
للعي���ش في ه���ذا الحقل، وكي���ف أتعامل مع الفتي���ات، هل بالإعراض 
عنه���ن بتات���ا أم مصاحبتهن باعتباره���ن زماء بالدراس���ة ونتناقش 

ونتحاور مع بعض بالدراسة فقط أم ماذا؟

ج/ لا يج���وز ل���ك الاختاط به���ن إلا مع الوثوق بع���دم الوقوع في 
الحرام حتى النظر واللمس وهو غير ممكن بالطبع.
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س/ عندم���ا أك���ون في الجامعة وأريد الاستفس���ار عن مس���ألة من 
الدكت���ورة في بع���ض الأحي���ان بعد انته���اء المحاضرة ي���رج الطاب 
بسرعة وأبقى معها فنكون لوحدنا، أو أذهب إلى مكتبها لاستفسار 

عن بعض الشيء، فهل هذا يعتر خلوة بالأجنبية وحرام أم لا؟

ج/ لا مان���ع من���ه إذا وثق���ت م���ن ع���دم الوقوع في الح���رام، وإلا فا 
يجوز.

س/ هل يمكن لي أن أصاحب فتاة في الجامعة، زَمَالة فقط؟

ج/ لا يجوز.
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ربّم���ا توحي كلمة )الحجاب( والتي تع� الس���تر الش���رعي بمعنى 
س���لبي، وكأنّ الإس���ام يريد للمرأة أن تحتجب عن المجت�مع وتنعزل 
عن�ه فا تمارس دورها فيه، في حين أنّ الواقع التاريي لمس���يرة المرأة 
يؤك���د عكس ذلك، فلقد كانت تخطب وتش���ارك في المع���ارك كمداوية 
للجرحى، وساقية للعطاشى، أو مستنهضة للعزائم والِهمَم، وتساهم 
في النشاطات العامّة بما لا يرجها عن حدود الالتزام والعفّة وخير 
مثال على ذلك هو دور عقيلة الطالبيين الس���يدة زينب الكرى � 

في معركة الطف وخال مسيرتها إلى الكوفة والشام.	

فلماذا أراد الله للفتاة أو المرأة أن تستتر؟

من الواضح أنّ الإس���ام يريد التركيز على إنس���انية المرأة دون أن 
د الإس���ام شكاً معيّناً للستر،  يلغي خصوصيتها الأنثوية، ولم يُحدِّ
بل تحدّث عنه في الإطار العام والمواصفات التي يجب أن يتّصف بها 
لباس المرأة دون الخوض في تفاصيل اللون والشكل وتصميم الأزياء، 

وذلك ضمن النقاط التالية:

1- أوج���ب على المرأة س���تر ما	زاد عن الوج���ه والكفّين وذلك لغير 
ال���زوج والمح���ارم كالأب والعم والخال والإخ���وة، وأجاز النظر إلى تلك 
المس���احة المحدودة على اعتبار أنّ هذه المواضع )الوجه والكفّين( هي 

مّما تحتاجه المرأة في التعامل الاجتماعي.

2- أوج���ب عليه���ا أن تس���تر فتح���ة الصّ���در، لأنّه���ا م���ن مواض���ع 
الإث���ارة، وذلك هو قوله تع���الى: )وليضرِبنَ بخمرهنّ على جيوبهنّ(، 
والخم���ر جم���ع خمار وهو  غط���اء الرأس، والجيوب جم���ع جيب وهو 
فتح���ة الصّ���در م���ن الث���وب، فالواج���ب على الفت���اة أو المرأة المس���لمة 
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���ي رأس���ها بخماره���ا، وأن تس���تر به صدرها ونحره���ا وعنقها،  أن تُغطِّ
حتى لا ينكش���ف شيء من هذه المفاتن لنظرات المتطلِّعين، وحتى لا 
تك���ون المرأة المس���لمة كالمرأة المترِّجة في الجاهلي���ة )ولا ترّجنَ ترّجَ 
الجاهليّ���ة الأولى(، لأنّ الترّج لغةً هو إظهار ما يجب إخفاؤه، ولقد 
كانت المرأة في الجاهلية تخرج وتمش���ي بين الرجال، لها مش���ية تكسّر 

وتغنّج، وتلقي الخمار على رأسها ولا تشده، فتبدو في زينتها.

3 � أوجبَ عليها أن لا تُبدي زينتها إلّا ما ظهر منها، ويُقال إنّ المراد 
من الزينة هي الزينة الطبيعية كالشعر والمحاسن الجسمية، فيجوز 
إظهار ما بدا  منها، وهما الوج�ه واليدان. وأمّا الزينة الاصطناعية، 
كالأصباغ والمس�احيق، فا يج�وز إظهارها )وإن يستعففنَ خير لهنّ(.

ولقد صدق مَن قال: �لقد تس���اهل الإس���ام مع المس���نّات وش���دّد 
على الش���ابّات � في مس���ألة الحجاب ولكن ج���اء العمل على عكس ما 
أمر القرآن الكريم، حيث نرى الترّج والتهتّك في الش���ابّات والتستّر 
والتحفّ���ظ م���ن المس���نّات، فتس���اهلنَ فيما ش���ددّ الله، وتش���دّدن فيما 

تساهل�.

4� في الس���تر الش���رعي، أراد الاس���ام لمابس المرأة أن تكون موافقة 
لشروطه، وهي:

ي جميع الجسم عدا المستثنى منه )ما ظهر منها(. أ � أن تغطِّ 	

ب � أن لا يش���فّ ولا يص���ف م���ا تحت���ه، أي أن لا يك���ون رقيق���اً  	
يحكي البشرة ويرزها.
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د أجزاء الجس���م أو  ج � أن يك���ون فضفاض���ا أي واس���عا لا	يحدِّ 	
ي���رز مفاتن���ه، أي أن لا يك���ون مث���يراً للش���هوات، وذلك قول���ه تعالى: 
)يدن���ين عليه���نّ من جابيبه���نّ(، وأن لا يكون مصداق���اً للترّج بأن 
ترتدي الفتاة أو المرأة لباساً يستر جسدها، لكن موضته � أي طريقة 
صناعت���ه أو خياطت���ه � تخل���ق حال���ة م���ن الإث���ارة ربّما تف���وق إظهار 

المفاتن.

لق���د أراد الإس���ام أن يحفظ للمرأة كرامته���ا وصيانتها من أعين 
المتربصين الذين يريدون بها سوءاً ولم يرد لها أن تكون دمية بأيدي 
المتاعب���ين.. فه���ي كالجوه���رة.. فل���و كان عن���د أح���د جوه���رة ثمينة 
فه���ل يُعقل أن يتركه���ا هنا أو هناك.. أم س���يحافظ عليها بعيدا عن 
المتطاولين والس���رّاق؟ فه���ل هناك أثمن من الم���رأة.. فهي مخلوق له 
دور في بن���اء المجتمع���ات وهي الحجر الذي يرب���ي الأجيال حتى قيل 

فيها: المرأة نصف المجتمع.
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خل���ق الله تعالى الإنس���ان وجعل منه الذكر والأنث���ى وأودع فيهما 
الغري���زة الجنس���ية وأمرهم���ا أن يتصرفا فيها بنظ���ام متقن وحكيم 
لتنش���أ الأس���رة الصالح���ة ال���تي ه���ي في الواق���ع اللبن���ة الأولى لبناء 
المجتمع الإنس���اني الس���عيد، فإذا ما تمزقت الأس���رة، تمزق المجتمع 
بأس���ره، فالحياة السعيدة تأتي بإخاص الزوجين لبعضهما البعض 
وم���ن أه���م دعائم صاح الأس���رة، إخاص الزوجة لزوجه���ا وتفانيها 

للوصول إلى صفة )حُسن التبعل(. 

ومن أخطر المظاهر التي تنذر الأس���رة بالدمار وتهددها بالانهيار 
ه���و ت���رج المرأة وخاعتها أم���ام الرجال ومن اعتر ه���ذا الكام غير 
واقعي وليس له ش���يئاً من الصحة فيكون قد خدع نفس���ه، ومن هذا 

نحب أن نذكر لكم بعض الأخبار التي تخص الموضوع:  

لطالم���ا سمعنا في الصح���ف اليومية المحلي���ة والعالمية أخبار  	-1
تفي���د قتل رج���ل لصديقه ليس���تحوذ على زوجته ال���تي كانت تظهر 

أمامه بهيئة تنافي الكرامة والشرف. 

وكذل���ك قتل���ت امرأة زوجه���ا باتفاق مع صاحبه���ا الذي كان  	-2
عل���ى عاقة بها، وهذه العاقة جاءت بس���بب عدم الاحتجاب فقتا 

الزوج. 

هاتان قصتان من آلاف القصص والحوادث التي تجري في العالم، 
ولو فرضنا جدلًا عدم حدوث مثل هذه القصص فهناك آلاف الأسر 
تنه���ار بالطاق الذي كان الس���بب الرئيس ه���و خيانة أحد الزوجين 
فينش���أ الخاف المستمر ثم الفراق بالطاق فتتمزق الأسرة.. الزوج 
في م���كان، والزوج���ة في م���كان آخ���ر، والأطف���ال دون رعاي���ة م���ن أحد 
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الأبوي���ن فيحدث الانحراف والانزلاق في المه���اوي إلا ما ندر، ثم أننا 
لا نقص���د بالترج والخاعة بالمابس فحس���ب مثل لبس البنطلون 
و)الب���دي( والماب���س الرقيق���ة وإن كان هذا اللب���اس في هذه الأيام لا 
يقل خطورة عن غيره من المؤثرات حيث يتجسد جسم المرأة وتظهر 
مفاتنه���ا من خال���ه، إلا أن هناك أمر آخر ه���و أن تقوم المرأة بحركة 
مغري���ة أمام رجل أجنبي تثير فيه حفيظته وغريزته.. إذن ما العمل 

وما هو رأي الإسام في موضوعنا هذا؟  

الح���ل ه���و في الحجاب، والحجاب في الإس���ام ه���و أن تحجب المرأة 
نفسها عن الرجل وما يغريه ويثير غريزته الجنسية سواء كان ذلك 

باللباس أو الحركات والأفعال.  

إن الله تع���الى خل���ق الم���رأة وجعله���ا أعظ���م وأجم���ل وأروع مصنع 
لإنتاج البش���ر وصاح الإنتاج يعتم���د على صاحها المادي والروحي 

وترجها يعارض ذلك الهدف السامي ويصطدم به.  

الأخت الكريمة.. 

راجعي سورة النور في قول ربك واستنيري بنور الله وتزودي منه كما 
تتزودين من نور الشمس التي فيها قوام حياتك الجسدية تحتاجين 
إليه���ا في كل زم���ان وم���كان ولا تتبدل هذه الحاج���ة ولا تتطور وهكذا 
ح���ال نور الآية الكريم���ة:  )وَقُلْ لِلْمُؤْمِنَ���اتِ يَغْضُضْنَ مِ���نْ أَبْصَارِهِنَّ 
فَظْ���نَ فُرُوجَهُ���نَّ وَلَا يُبْدِينَ زِينَتَهُنَّ إِلاَّ مَا ظَهَ���رَ مِنْهَا وَلْيَضْرِبْنَ  وَيَحْ
مُرِهِ���نَّ عَلَ���ى جُيُوبِهِنَّ وَلَا يُبْدِينَ زِينَتَهُ���نَّ إِلاَّ لِبُعُولَتِهِنَّ أَوْ آَبَائِهِنَّ  بِخُ
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أَوْ آَبَ���اءِ بُعُولَتِهِ���نَّ أَوْ أَبْنَائِهِ���نَّ أَوْ أَبْنَ���اءِ بُعُولَتِهِ���نَّ أَوْ إِخْوَانِهِ���نَّ أَوْ بَِ� 
انُهُنَّ أَوِ التَّابِعِيَن  إِخْوَانِهِنَّ أَوْ بَِ� أَخَوَاتِهِنَّ أَوْ نِسَائِهِنَّ أَوْ مَا مَلَكَتْ أَيْمَ
فْلِ الَّذِينَ لَمْ يَظْهَرُوا عَلَى عَوْرَاتِ  غَيْرِ أُولِي الْإِرْبَةِ مِنَ الرِّجَالِ أَوِ الطِّ
فِيَن مِنْ زِينَتِهِنَّ وَتُوبُوا إِلَى  النِّسَاءِ وَلَا يَضْرِبْنَ بِأَرْجُلِهِنَّ لِيُعْلَمَ مَا يُْ

يعًا أَيُّهَا الْمُؤْمِنُونَ لَعَلَّكُمْ تُفْلِحُونَ( .   اللهَِّ جَمِ

نع���م أيته���ا الأخ���ت: توب���ي وأرجع���ي إلى رب���ك واحجبي جس���مك 
بلباس محتش���م وتذكري وجوب ستر الش���عر والعنق، راجعي نفسك 
وأن���تِ ح���رة وفي حال رفضك هذا الكام فعلي���ك أن تعدي جواباً يوم 
تقف���ين بين ي���دي جب���ار الس���موات والأرض، تقفين ي���وم الجزاء وفي 
محكمة العدل الإلهي واستعدي للإجابة عن الأسئلة الموجهة إليك 
وتذك���ري أن أعضاءكِ ستش���هد عليك وتنطق ب���إذن ربها قال تعالى: 
ا كَانُوا  تِمُ عَلَى أَفْوَاهِهِمْ وَتُكَلِّمُنَا أَيْدِيهِمْ وَتَشْهَدُ أَرْجُلُهُمْ بِمَ )الْيَوْمَ نَخْ

يَكْسِبُون(. 
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يش���كل وق���ت الفراغ ج���زءاً كبيراً م���ن حياة الأف���راد على اختاف 
مراحله���م العمرية، فالتطور والتقدم العلمي والتق� أدى إلى توفر 
ك���م هائل م���ن وقت الفراغ وال���ذي يعد إحدى المش���كات التي تواجه 
المجتمعات والش���عوب المعاصرة فلم تعد المش���كلة في توفير بقدر ماذا 
يمك���ن إن نوف���ر م���ن وس���ائل لاس���تثمارها بش���كل يعود عل���ى الأفراد 
ومجتمعاتهم بالفائدة، ولهذا بدا الاهتمام بهذا المجال على مستوى 
الش���باب في جميع المجالات الترويحية والتي تتطلب أجراء البحوث 
والدراسات العلمية لمعرفة وتطوير هذا الجانب المهم لجميع الأفراد. 

وق���د أصبح الاهتمام باس���تثمار الوقت وإدارت���ه ضرورة ملحة من 
ضرورات الحياة المعاصرة، بل أصبح محكاً أساسياً للحكم على هوية 
ذلك المجتمع سلباً وإيجاباً. مما جعل خراء الاقتصاد والمهتمين في 
شؤون الإعمال بوجه خاص يدعون إلى ضرورة الاهتمام بإدارة الوقت 
لكونها ضرورة ملحة لديمومة ونمو أية منظمة، بل أن أية منظمة لا 
تتبع الأس���اليب العلمية في تخطيط وتنظي���م الوقت والرقابة عليه 
س���تعاني بطبيعة الح���ال من ضياع الكثير من أوق���ات العاملين فيها 
مما يؤدي إلى أضعاف قدراتهم على تحقيق الاستثمار الأمثل الذي 
يعود بالنفع على المنظمة والعاملين فيها على حد س���واء بالاضافة 
إلى م���ا يترت���ب عليه من خس���ائر لام���وال الطائل���ة وأن إدارة الوقت 
عملية مس���تمرة من التخطيط والتنظيم والتقويم لكل الفعاليات 
والأنش���طة به���دف تحقي���ق فعالي���ة عالي���ة لتوظي���ف الوق���ت المتاح 

واستخدامه في الوصول إلى الأهداف المرجوة. 

وتظهر أهمية وقت الفراغ واس���تثماره في ممارسة بعض الأنشطة 
الترويحي���ة ال���تي تجع���ل م���ن الش���باب يحتف���ط بموازن���ة الصح���ة 
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النفسية لديه من خال تخفيف الضغوط التي يتعرض لها نتيجة 
لأعباء الحياة ومتطلباتها كما أنها تجعله أكثر حيوية وأكثر نشاطاً 
في مواصل���ة حيات���ه الدراس���ية والمهنية وفي زي���ادة معلوماته المعرفية 
ع���ن طريق المطالعة المس���تمرة التي تتس���م بطابع البحث والمناقش���ة 
والمقارنة والمراجعة وتثبيت المعلومات، إذ أن هناك تازماً بين الصحة 

النفسية والجسمية وبين التفوق في مجالات المعرفة. 

فائدة استثمار وقت الفراغ

دأب البع���ض م���ن الباحثين على بيان أهمية أنش���طة وقت الفراغ 
ل���دى الأف���راد فق���د أظه���رت دراس���ة أن إدراك طلبة الجامعة يتس���م 
بالايجابية بش���كل عام نحو فوائد اس���تثمار وقت الفراغ كما أظهرت 
الدراسة وجود فروق ذات دلالة بين الطلبة من سكان المدينة والطلبة 
من سكان الأرياف في تحديد فوائد استثمار وقت الفراغ، كما أظهرت 
دراس���ة بأن هناك عاقة دالة إحصائياً بين انخفاض مس���توى القلق 
والمشاركة في الأنشطة الرياضية المختلفة في وقت الفراغ، حيث بينت 
ب���أن الفرد المتمتع بالصحة النفس���ية يكون أكثر فعالية في المش���اركة 
بأنش���طة وقت الفراغ الترويحية لأنها تحقق له تخفيف شدة القلق 

والتوتر الناتج عن ضغوط الحياة العامة. 

وق���د اثبت���ت الدراس���ات أن الش���اب الذي تهت���ز صحته النفس���ية 
تضع���ف دافعيت���ه نحو التعلي���م أو تق���ل قدراته فيه فض���اً عن عدم 
المش���اركة في أنش���طة وق���ت الف���راغ وبالتال���ي فإن اضط���راب الصحة 
النفس���ية تفق���د الش���خصية اتزانها واس���تقرارها لأنها تؤث���ر تأثيراً 
كب���يراً في بناء ش���خصيات الش���باب ومس���تقبلهم فض���اً عن تحقيق 
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طموحه���م لاحقاً فهم الجي���ل الواعد بتحقيق ما لم ينجز إلى الآن 
ويتوقف على سامة صحتهم النفسية والجسمية للتقدم والازدهار 

في المجتمع. 

وإن وق���ت الف���راغ يتيح للفرد ممارس���ة مجموعة من النش���اطات 
الترويحي���ة ال���تي تس���هم في تخفي���ف ضغ���وط الحي���اة ففي الأس���رة 
ينطلق أفرادها إلى المتنزهات العامة والاشتراك في مختلف الأندية 
الرياضي���ة والثقافي���ة والاجتماعي���ة يع���د مس���عى ايجابياً لممارس���ة 
مجموعة من الأنش���طة الترويحية لقضاء وق���ت فراغهم، وأن حرية 
الاختيار التي تكمن في وقت الفراغ لا تع� خلوها من القيود وإنما 
تعطيه فرصة ممارس���ة الاختيارات ولاتخاذ القرارات المناسبة والتي 

يراعي فيها الفرد مسؤولياته اتجاه أسرته والمجتمع. 

وأن برامج رعاية الشباب تتضمن في منهجها العام برامج خاصة 
لاس���تثمار وقت الفراغ بأنش���طة ثقافية واجتماعية ورياضية ويكون 
في���ه حري���ة الاختيار لنوع النش���اط من أجل تنمية ش���خصياتهم في 
اس���تقاليتها وفرديته���ا وتنمي���ة التفاع���ل الاجتماع���ي م���ن خ���ال 

ممارسة هذه الأنشطة مع الآخرين. 

توصيات عامة: 

• عل���ى وزارة الش���باب أن تض���ع برامج لاس���تثمار أوق���ات الفراغ 	
بالنس���بة للش���باب من خال افتتاح مراكز وأندية تنظم فيها 

العديد من الرامج الثقافية والترفيهية والاجتماعية. 

• عل���ى وزارة الش���باب أن تعم���ل عل���ى فت���ح مقاه���ي لانترنيت 	
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لتش���جيع الش���باب على اس���تثمار أوقات فراغهم بشكل مفيد 
والانفت���اح عل���ى العالم المتحضر والاس���تفادة م���ن ايجابيات 

العولمة.

• تشجيع وزارة الشباب على شيوع ثقافة الديمقراطية واحترام 	
الرأي الآخر من خال تنظيم لقاءات وحوارات ثقافية. 
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إن الاعتراض الّذي أُخذ على الحجاب، هو أنّه يسلب حقّ الحريّة 
ال���ذي هو ح���قٌّ طبيعيٌّ للإنس���ان، ويُعتر نوعاً م���ن الإهانة للكرامة 
الشخصيّة للمرأة، حيث يزعمون أنّ مسألة الاحترام لكرامة الإنسان 
وش���رفه تُش���كِّل إحدى موادّ لائحة حقوق الإنس���ان وأنّ كلَّ إنسان هو 
حرٌّ وشريف، بغضِّ النظر عن لونه وجنسه وجنسيّته أو مذهبه، وأنّ 
ف���رض الحجاب على المرأة هو إغف���ال لحقِّ الحريّة وامتهان لكرامتها 
الإنس���انيّة، وبعب���ارة أخ���رى: إنّ���ه ظل���م فاح���ش بح���قِّ الم���رأة وعزّتها 
وكرامته���ا وح���قِّ حريّتها، وكذل���ك أنّ الحكم المطابق للعقل والش���رع 
يرفض حجز أحدٍ أو أسر حرّيّته، كما أنّه لا يقبل إلحاق الظلم بأحدٍ 

بكافّة أسبابه وأشكاله وتحت كافّة الذرائع، ويجب رفع الظلم عنه.

الج���واب: يل���زم التذك���ير بالفرق بين حب���س الم���رأة في المنزل وبين 
إدراكه���ا م���ا يتوجّب عليها حين تواجه الرجل الأجنبّي، وهو أنْ تكون 

مُحجّبة.

إنّ مسألة سجن المرأة أو أَسرِها لا وجود لها في الإسام، فالحجاب 
في الإس���ام ه���و وظيفة تقوم بها الم���رأة عند مقابلته���ا أو مواجهتها 

للرجل.

فعليه���ا حينم���ا تتعامل م���ع الرج���ل أنْ تُراعي أس���لوباً خاصّاً في 
له���ا الرج���لُ للمرأة! ولي���س أمراً  لباس���ها، وه���ذه المس���ؤوليّة لم يُحمِّ
يتناق���ض مع كرامتها الإنس���انيّة، كما لا تُعدّ هذه المس���ؤوليّة تجاوزاً 

لحقوقها الطبيعيّة التي منحها الله إياها.
إذا كان���ت رعاي���ة بع���ض المص���الح الاجتماعيّة ت���ؤدّي إلى تحديد 
حريّة الرجل أو المرأة، كالتزامها بأسلوب خاصّ في التعامل، واتباعها 
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ش���كاً خاصّاً في الحركة، بحيث لا تُربك الآخرين، ولا تفقد التوازن 
الأخاق���ي، ف���ا يُمكن تس���مية ذلك س���جناً أو عبوديّة، كم���ا لا يُمكن 

اعتباره منافياً للكرامة الإنسانيّة والحريّة.
ن مث���ل ه���ذه التحدي���دات في وقتنا  هن���اك في دول الع���الم المتم���دِّ
الحاض���ر، س���واء للرجل أو للم���رأة، فإذا خ���رج الرجل عاري���اً أو خرج 
بلباس النوم إلى الش���ارع فس���وف تُلقي الش���رطة القبض عليه، لأنّه 

ارتكب عماً يتناقض وقيم المجتمع.
حينم���ا تقض���ي المص���الح الاجتماعيّ���ة والأخاقيّة بإل���زام الفرد 
برعاية أسلوب خاصّ في التعامل كأنْ يُمنع من الخروج بلباس النوم، 
فمثل ذلك لا يُعدّ عبوديّة ولا حبساً، ولا يتناقض مع الحريّة والكرامة 
الإنس���انيّة، وليس بظلم، ولا يُعدّ بالتالي متعارِضاً مع حكم العقل، 
ب���ل الأم���ر عكس ذلك، فس���تر الم���رأة في الح���دود الّتي قرّرها الإس���ام 

يُفضي إلى رفع كرامتها وتعزيز احترامها، إذ يُحرزها ويصونها.
إنّ الش���رف الإنس���انيّ للمرأة يقتضي حين الخ���روج من المنزل أنْ 
تكون وقورة تُثقل الأرض بمشيتها، وأنْ تتجنّب كلَّ ممارسة تستهدف 
الإثارة، فا تدعو الرجل لنفسها عمليّاً، وأن لا تلبس اللباس الحاكي 
وتمشي المشية الناطقة، وأنْ لا تعتمد الحديث المثير، فمشية الإنسان 

تحكي، وأسلوبه في الحديث يحكي أمراً آخر غير الكام نفسه.
خُذِ الضابط العس���كريّ مثالًا، فالآمر حينما يس���تعرض جنوده، 
وهو يحمل على كتفيه وصدره الرتب والميداليّات والأوسمة العسكريّة، 
يتبختر في مشيته، ويتنفّس الصعداء، ويعلو صوته متهدّجاً فخماً، 
فه���و يحكي ب���كلِّ ه���ذا الوضع دون لس���ان ينط���ق فيق���ول: ارهبوني، 

وليتّخذ الرعب موقعاً في قلوبكم.
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والح���ال كذل���ك بالنس���بة للمرأة، فمِ���نَ الممكن أنْ تلب���س لوناً من 
الثي���اب أو تمش���ي بطريقة خاصّة، بحيث يحكي لباس���ها ومش���يتها، 
فتدع���و الرجل بصوت مرتفع لمتابعتها والّلقاء والتغزّل بها، وإظهار 
الح���بّ والعش���ق.. فه���ل أنّ كرام���ة الم���رأة تقتض���ي أنْ تك���ون على هذه 

الحالة؟

وإذا سارت المرأة في طريقها هادئة طبيعيّة، لا تُثير الأنظار إليها، 
ولا تدعو الرجال للنظر إلى جس���دها نظ���رة ملوّثة، فهل يكون ذلك 
متناقِض���اً م���ع كرامته���ا أو م���ع كرام���ة الرج���ل، أم أنّه متع���ارض مع 

مصلحة الجماعة، أو يكون ناقضاً للحريّة؟

نعم إذا قال أحدٌ: يجب حبس المرأة في دارها وغلق الأبواب عليها، 
والحيلول���ة دون خروجه���ا م���ن ال���دار بأيِّ وج���ه.. فمثل ه���ذه المقولة 
تتع���ارض مع الحريّة الفطريّة والكرامة الإنس���انيّة والحقوق الإلهيّة 
الّ���تي تتمتّع بها الم���رأة، وهي مقولة الحج���اب الجاهليّ وليس لها في 

نظام الإسام وجود.

إذا سألناَ: هل يجوز للمرأة أنْ تبيع وتشتري وتتعامل في السوق؟ 
الج���واب: نع���م، وهل يجوز اش���تراك المرأة في الفعاليّ���ات الاجتماعيّة 
العامّة؟ فالجواب: نعم، كما يجوز للمرأة حضور المس���اجد وممارس���ة 
النش���اطات الدينيّة.. وليس هناك من يقول إنّ مجرّد مشاركة المرأة 
في الأماك���ن الّ���تي يوجد فيها رجال أمرٌ حرام، وإذا س���ألنا: هل يجوز 
للم���رأة أنْ تتعلّم، وأنْ تخدم وطنها؟ الجواب: نعم، والجواب ب�)نعم( 

في كلِّ ما تقدّم مشروطٌ بأمرين فقط:

1 - أنْ تحافظ المرأة على الحجاب، وأنْ يكون خروجها من منزلها 
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خروجاً عفيفاً، لا تُثير الرجال.

2 - إنّ مصلح���ة الُأس���رة تقتض���ي أنْ يكون خروج الم���رأة من دارها 
مصحوب���اً برض���ا ول���ي الأم���ر كالأب وال���زوج وتقديرهم���ا لمصلح���ة 
الخ���روج، بحي���ث لا يك���ون ذل���ك الخ���روج في���ه أثر س���لبي عل���ى المرأة 
وأس���رتها كاكتس���اب الع���ادات الس���يئة من ه���ذا الخ���روج أو ذاك، لأنه 
س���يؤدي حتما على طبيعة المس���ار التربوي للأس���رة باعتبارها - أي 
المرأة - هي الحاضنة الأولى للأجيال فهي مدرسة إن أعددتها أعددت 

شعبا طيب الأعراق.
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قد يكون لكل ش���يء وجهان.. أحدهما إيجابي والآخر سلبي، فهو 
يعتمد على مس���تخدم ذلك الش���يء، فالكل يعرف أن الس���كين مثا 
ممك���ن أن يك���ون مفيدا ويمكن أن يكون ضارا إذا أس���يء اس���تخدامه 
والأمثل���ة كث���يرة، أحببنا هنا أن نس���لط الضوء على أح���د المبتكرات 
التكنولوجي���ة ال���تي لها وجه مفيد وآخر مضر ألا وهو الإنترنت وهو 
ساح ذو حدين، وقد استطلعنا بعض آراء الشباب لمعرفة تصوراتهم 

حول الإيجابية والسلبية:

نور الهدى حسين/ الجامعة المستنصرية

الانترنيت نعمة ونقمة ولكن حس���ب استخدام الشخص وهنالك 
استخدام حسب الوظيفة والعمل والتجارة وهو شيء يمكن أن نعتره 
نعمة ويصب في الاتجاه الإيجابي وهنالك بعض الشباب والمراهقين 
يس���تخدمون الانترني���ت بأس���اليب غ���ير صحيح���ة والدخ���ول عل���ى 
مواق���ع غير أخاقية تؤثر على س���لوكيات وأخاق الش���باب وبالتالي 
ف���إن اس���تخدام الإنترني���ت من قب���ل الطلب���ة والباحثين ش���يء جيد 
ومتطور يمكن أن يصب في مصلحة العلم والمعرفة ولكن مع الأسف 
هنال���ك بعض الأش���خاص ممن يس���يؤون له���ذه الوس���يلة الحضارية 
ويس���تخدمونها في حالة الإرهاب والمضايق���ات والأمور الا أخاقية 
والتي لا تتماش���ى وقيم المجتمعات التي ينتمون إليها، إن ش���خصية 
المس���تخدم ه���ي التي تح���دد نطاق اس���تخدامه في ه���ذه الخدمة وأنا 
أش���عر أن الإكثار من استخدامه يس���بب الإدمان والاضطرابات لدى 
المستخدم ويسبب بعض المشكات العائلية ونحن في بيئتنا نستخدم 
الانترنيت وفق ضوابط التربية والتوجيه العائلي التي نشأنا عليها 

على اعتبار أن مجتمعنا دي� ومحافظ. 



76

موسى عمران/ الجامعة المستنصرية/ التربية

اعتق���د أن الانترني���ت من نت���اج التقدم الحض���اري والتكنولوجي 
التي وصلت إليه الإنسانية وهو في المقدمة من هذه الحضارة وعصرنا 
اليوم هو عصر المعلومات وس���رعة تبادل ه���ذه المعلومات فالانترنيت 
يعتر من أس���رع الوسائل والأساليب الحديثة للوصول إلى المعلومة 
وبالتال���ي أصب���ح البح���ث وطل���ب المعرفة أس���رع وهذا الع���الم الكبير 
أصب���ح بفض���ل ه���ذه الوس���يلة بإم���كان مس���تخدمه أن يطل���ع ويقرأ 
ويع���رف م���ا يجري وما يدور في كل العالم وبس���رعة فائقة إلى جانب  
كل هذا الكم الكبير من الفائدة لهذه الش���بكة فإن الأمر لا يلو من 
الس���لبيات التي تؤدي إلى تبادل المعلومات والثقافات والتي قد تؤدي 
إلى الفس���اد والانحراف لدى بعض المس���تخدمين ممن يبحثون عن 
هذه الأمور وبالتالي فإن ليس هنالك ش���يء يلو من المس���اوئ لكن 

في العموم هو وسيلة حضارية نافعة ومفيدة.

خالدة حسين/ الجامعة المستنصرية/ التربية

ظاه���رة علمي���ة وحضارية متط���ورة ومهم���ة في حياتن���ا اليوم إلا 
أنها  تتمتع بايجابيات وسلبيات حالها حال الكثير، ومن ايجابياتها 
تب���ادل الأف���كار والمعلوم���ات والآراء وتحويل الع���الم إلى قرية صغيرة 
من خال  هذا الكم الهائل من المعلومات التي يمكن الاستفادة منها 
في جمي���ع الحقول والاختصاصات، فمن الأمور الس���لبية التي يمكن 
أن نؤشرها على الانترنيت ونحن في مجتمع تحكمه عادات وتقاليد 
ديني���ة واجتماعية هو خطورة إدخاله في البيت لوجود بعض المواقع 
ال���ا أخاقية والمواقع الأخ���رى التي تبث التلوث الفكري والأخاقي 
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والاجتماع���ي والتي تكون خطرة على أبنائنا ومجتمعنا بش���كل عام 
وأنا شخصيا لا استطيع أن ادخله إلى البيت رغم أني بأمس الحاجة 
إلي���ه واحتاج���ه في   عملي لكن لدي أولاد وبنات وأخش���ى عليهم من 
الأم���ور الس���لبية والمواقع الا أخاقية الموجودة في���ه كذلك ورغم أن 
اب� طالب جامعي ويمكن أن يستفيد منه ورغم أني أثق بأولادي إلا 
إن هذا الكم الهائل من الأفام والمواقع والمعلومات تفاجئ المستخدم 
بأش���ياء لم يتوقعها فتظهر أمامه يمكن أن تس���بب له بعض المشاكل 

داخل الأسرة. 

إيناس إبراهيم/ الجامعة المستنصرية

الانترني���ت حال���ة مفي���دة وأن���ا م���ع اس���تخدامه ولك���ن بالص���ورة 
الصحيح���ة فمن خاله نس���تطيع أن نتطور ونطل���ع على ما يجري 
وي���دور في الع���الم وبإمكانن���ا الاس���تفادة من���ه في تطوي���ر إمكانياتنا 
وقدراتنا واكتس���اب الكثير من الأمور التي تساعد في بناء الشخصية 
الحضارية من خال التعرف على حضارات الشعوب والدول وفي نفس 
الوقت أنا لا أس���تطيع أن أجزم أن بعض العوائل بإمكانها أن تدخل 
هذا الجهاز المفيد والخطير داخل الأسرة لأن هناك الكثير من الأمور 
داخل هذه الش���بكة تساعد على إشاعة الخراب والانحراف في أخاق 
وس���لوك وأفكار الش���باب وخاصة وأن معظم الش���باب قليلو خرة في 
ه���ذه الحي���اة ومن الممكن أن يتأثروا بأش���ياء لا تتماش���ى ومجتمعنا 
وأنا أعتقد وإن كانت هذه الش���بكة من متطلبات حياتنا اليومية ألا 
أنه لا يمكن أن يكون أو يصل إلى مستوى الإدمان والاعتماد عليه في 
كل شيء وأنا شخصياً لا أمتلك خط لانترنيت في البيت ولا يمكن 
أن تسمح به عائلتي بما يشاع عن هذه الشبكة من معلومات أن فيها 
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الكثير من السلبيات التي تؤثر على الشباب.  

حسين عبد الوهاب/ الجامعة المستنصرية/ كلية التربية

الانترني���ت وس���يلة متط���ورة ومفي���دة في التواص���ل الاجتماع���ي 
والثق���افي والعلمي خصوصاً وإن المجتمع يم���ر بمرحلة تطور ولا بد 
من مواكبة كل أساليب هذا التطور ولا تتم هذه المواكبة إلا من خال 
مجموع���ة من قن���وات الاتصال وأفضل هذه الوس���ائل هو الانترنيت 
وه���و ثورة معلوماتي���ة ولغة تواصل وتبادل وتاق���ح ثقافات وهنالك 
أيضاً إلى جانب كل ذلك بعض السلبيات في هذه الشبكة ولكن أعتقد 
أن الايجابي���ات من وجهة نظري أكثر فاحظنا في الآونة الأخيرة أن 
الانترنيت كان قائداً في ثورات أسقطت الطواغيت وحررت الشعوب.      

رأي المختص

صف���اء محم���د عل���ي/ اختص���اص الصح���ة النفس���ية/ الجامعة 
المستنصرية 

بالنسبة لمصطلح النت أو الشبكة أو ما يعرف بالانترنت هو ظاهرة 
حضارية بمعنى الكلمة وهو ظاهرة الإفادة لكل من يريد الاستفادة 
س���واء كان في الجانب العلمي البحث���ي أو الوظيفي الاجتماعي وهو 
ش���جرة من المعلومات الغزيرة ووس���يلة اتصال نافع���ة وناجعة لكثير 
م���ن المش���كات التي تواجه الإنس���ان أينم���ا كان وحيثم���ا كان وفي أي 
اختصاص، لكن حاله حال بعض الظواهر الحضارية يمكن أن يكون 
س���احاً ذا حدين فإذا كنا نحس���ن اس���تخدامه فهو با شك وبصورة 
مطلق���ة أقولها جازماً هو مفيد، لكن لمن يس���يء اس���تخدامه س���وف 
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يعود على المجتمع وليس الش���خص فحس���ب بالكثير من الس���لبيات 
أم���ا في باب الصحة النفس���ية نق���ول أن الإكثار من الش���يء يمكن أن 
يتعل���ق به ويصل بالش���خص إلى ح���د الإدمان فق���د أوضحت بعض 
الرس���ائل والأطاري���ح ذل���ك والتي اختصت في مج���ال الإدمان كذلك 
أن بعض الش���باب يدمنون على بعض القنوات الفضائية مما س���بب 
بع���ض المش���كات له ولأفراد عائلته، التقص���ير في واجباته وكل ما له 
صلة بالش���خص، كذلك فإن هنالك بعض الدراسات بينت في الآونة 
الأخيرة أن بعض الاضطرابات النفسية سببها الانترنيت مثل قراءة 
الأخبار السيئة بصورة مستمرة وبالتالي تدعم لدى الشخص حالة 
القل���ق الذي يرج ع���ن نطاق الموضوعية وبالتالي نس���تطيع القول 
إن الانترنيت هو معزز إيجابي ومعزز س���لبي لس���لوكيات الإنس���ان أي 
مدعمة بسلوكياته سواء كانت إيجابية أو سلبية أي أن للإدمان على 

الانترنيت تأثير سلبي لأنه لا يوجد إدمان فيه نواحي ايجابية.  

رأي الشرع

س/ ما حكم الاش���تراك بالإنترنت؟ وكما تعلمون لما في الإنترنت 
من مساوئ كثيرة أكثر من محاسنه؟

ج/ يجوز ما لم يف الوقوع في الحرام.

س/ هل يجوز للمرأة اس���تعمال الإنترنت ومابسات أمور الشبكة 
والأماك���ن المش���بوهة ونظائ���ر ذلك.. وما هو ش���رط صحة اس���تعمال 

الإنترنت للمرأة ولمطلق المكلفين؟

ج/ لا يجوز استعماله في المجالات المحرمة.
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س/ هن���اك بع���ض المتدين���ين يس���تخدمون م���ا يع���رف بالش���ات 
في الإنترن���ت، وه���و برنام���ج للدردش���ة حي���ث يتحدثون م���ع أناس لا 
يعرفونه���م به���دف تب���ادل الأف���كار والثقاف���ات، م���ع العل���م بأنهم قد 

يتحدثون مع نساء فما حكم ذلك؟

ج/ يج���وز إذا خ���ا الحدي���ث عم���ا لا يج���وز التحدث ب���ه: كالغيبة 
والنميم���ة ونش���ر الأف���كار الضال���ة وإث���ارة الش���هوة، وكل م���ا لا يليق 

بالمسلم التحدث به.
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الإنسان بطبعه اجتماعي يحن إلى ب� جنسه ويحب معاشرتهم 
بشكل فطري ويأنس إلى أقرانه من البشر ولذا تراه لا يحب الوحدة 
ويس���توحش م���ن الأماكن المقفرة الخالية ويه���اب الدخول فيها.. بل 
إن الإنس���ان مضطر إلى معاش���رة أبناء جنس���ه لتستقيم أمور حياته 
ومعيشته مادياً لأنه لا يستطيع وحده ومن دون اللجوء إلى الآخرين 
تأمين كل ما يحتاجه لمعيش���ته وكذل���ك يحتاجهم في حياته المعنوية 
والنفس���ية ليكونوا عوناً له بنصيحتهم وإرش���ادهم له وليكونوا عيناً 
ل���ه على نفس���ه يدلونه عل���ى عيوب���ه ويس���اعدونه في إصاحها فعن 
الن���بي : �المؤم���ن أخو المؤمن عين���ه ودليله�، والأخ���وة والصداقة 

وسيلة لسكون النفس وطمأنينتها.
وبم���ا أنن���ا نعي���ش عص���را تط���ورت في���ه مختل���ف وس���ائل النق���ل 
والاتص���الات حت���ى أصب���ح الع���الم قرية صغ���يرة وص���ار بإمكاننا أن 
نتع���رف ونص���ادق الكث���ير م���ن دون أدنى جه���د.. علين���ا أن نعرف في 
الوقت نفس���ه كي���ف نختار أصدقاءنا  وكل مَ���ن نتواصل معهم كي لا 

تكون تلك العاقات وبالًا علينا.

خطورة أصدقاء السوء
بقدر ما يكون الصديق والأخ مفيداً - إذا كان صالحاً - فكذلك قد 
يكون خطراً يودي بصاحبه إلى أسوء العواقب إذا كان سيء الأخاق 
والس���لوك، فقد ق���ال فيهم الله تعالى بأن أصدقاء الس���وء يتاومون 
ي���وم القيامة حي���ث يتهم بعضهم البعض بتحمل مس���ؤولية المصير 
الأس���ود في جهن���م ويندمون حين لا ينفع الن���دم كما في قوله تعالى: 
كْرِ بَعْدَ  ذْ فُاَنًا خَلِياً * لَقَدْ أَضَلَِّ� عَنِ الذِّ ِ �يَا وَيْلَتَى لَيْتَِ� لَمْ أَتخَّ

يْطَانُ لِلْإِنسَانِ خَذُولا�. إِذْ جَاءنِي وَكَانَ الشَّ
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فالأخاق السيئة مرض معدٍ يتسلل من صاحب الأخاق السيئة 
إلى أصحابه وأصدقائه إذ ينقل الإمام الصادق عن أبيه قوله له: �يا 
ب� من يصحب صاحب الس���وء لا يس���لم ومن يدخل مداخل السوء 
يتهم...�، فا أقل من أن يراك الناس مع أهل السوء فيتهمونك لأن 

من طبع الإنسان أن لا يألف إلا من كان على شاكلته.
عن النبي الأكرم : �المرء على دين خليله، فلينظر أحدكم من 
 : من صحب���ة الفاجر فقال  يال���ل�، وحذر الإم���ام الصادق

�لا تصحب الفاجر فيعلمك من فجوره�.
فه���ل يرضى أحدن���ا أن يوصف بالفجور، أو الفس���ق، أو الكذب، أو 
غير ذلك من صفات السوء والأخاق الرذيلة الذميمة.. وهل يرضى 
أحدن���ا أن يته���م أو يرم���ى بالك���ذب، والفح���ش في القول والس���فاهة 
والرذال���ة والنذال���ة والحق���ارة فإذا كن���ا لا نرضى ذل���ك فكيف نرضى 
الجل���وس عل���ى قارعة الطري���ق مع من يس���ب ويش���تم ولا يلفظ إلا 
أفح���ش الأق���وال وأكثره���ا ب���ذاءةً فل���و رآك أحدهم واقف���اً مع هؤلاء 
وتحدث بأنك على صفتهم هل يحق لك أن تعترض، طبعاً لا.. لأنك 
أنت أدخلت نفس���ك في هذه المداخل فا تلومن إلا نفس���ك لأن �من 

يدخل مداخل السوء يُتّهم�.
عزي���زي إن م���ن يعب���ث بالق���ذارات وال���ذي يجل���س عليه���ا والذي 
يجلس بقربه���ا كلهم يحملون رائحتها النتنة ويأنف الناس ويفرون 
منه���م لقب���ح روائحهم، ول���ذا فحتى لا يك���ون أحدنا مغبون���اً في من 
يص���ادق ويؤاخ���ي أمَرَنا أمير المؤمنين علي  أن نختر من نصادق 
فق���ال: �قدم الاختبار في اتخاذ الإخوان، ف���إن الاختبار معيار يفرق 
ب���ين الأخيار والأش���رار�، وقال الإمام الج���واد : �إياك ومصاحبة 

الشرير فإنه كالسيف المسلول يحسن منظره، ويقبح أثره�.
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من تصادق؟
بع���د معرفة أهمي���ة الأصدقاء وخطورتهم لا بد من الإجابة على 
س���ؤال:)من تص���ادق؟(.. إن أول م���ا يف���ترض في الصداق���ة أن تك���ون 
مبني���ة عل���ى الدين �من آخى في اللهَّ غنم، ومن آخى في الدنيا حرم� 
كما قال أمير المؤمنين ، لأن كل أخوة تنقلب عداوة ما لم تكن في 
الله فعنه : �الناس إخوان فمن كانت أخوته في غير ذات الله فهي 
ء يَوْمَئِذٍ بَعْضُهُ���مْ لِبَعْضٍ عَدُوٌّ  ع���داوة، وذلك قول���ه عزّ وجلّ: الْأَخِ���اَّ
�.. إذن لابد من انتق���اء الأصدقاء ليضفوا عليك سمعة  إِلاَّ الْمُتَّقِ���ينَ

طيبة كما تنتقي المابس لتزداد زينة وأناقة، ومن هؤلاء:
1. المواسي

يواج���ه الإنس���ان في حيات���ه المصاع���ب والمصائب ويحت���اج إلى من 
يواس���يه بع���ون أو بكلمة عل���ى الأقل.. عن أم���ير المؤمنين : �خير 
إخوانك من واساك وخير منه من كفاك وإذا احتاج إليك أعفاك�.

2. المعين على الطاعة والمذكر بالله
عن النبي  أنه س���ئل عن خير الجلساء فقال: �من ذكركم بالله 
رؤيت���ه وزادكم في علمك���م منطقه، وذكركم بالآخرة عمله�، وعن أمير 

المؤمنين : �المعين على الطاعة خير الأصحاب�. 
3. الأخ والصديق القدوة

كم���ا أن صديق الس���وء يعدي صاحبه بس���وء خلق���ه أو على الأقل 
ت���ورده الصحبة لهم موارد التهمة.. فكذل���ك صحبة وأخوة الخيرين 
تورث حس���ن الس���معة وحس���ن ظن الناس وتعلم الأخاق الفاضلة، 
عن الرسول الأكرم : �أسعد الناس من خالط كرام الناس�، وعن 
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أمير المؤمنين : �خير إخوانك من دعاك إلى صدق المقال بصدق 
مقاله وندبك إلى أفضل الأعمال بحسن أعماله�.

وع���ن أمير المؤمن���ين : �أكثر الصاح والصواب في صحبه أولى 
النه���ي والص���واب�، فأن���ت بيديك الخي���ار ولك القرار ب���ين أن تجعل 
نفس���ك في زمرة الأخيار وصحبة الأبرار أو في زمرة الأش���رار وصحبة 

الفجار وذلك من خال انتقاء صديقك وصاحبك وخليلك.

لا  تصاحب هؤلاء:
1- أهل البدع والضال	

2- من يزين لك الفاحشة والمعصية
3- النمام.

4- بذي	ء اللسان والفحاش.
5- الفاجر.
6- البخيل.
7- الأحمق.
8- الفاسق.

9- القاطع لرحمه.
10- الجبان.
11- الشرير.

12- كاشف العيوب والمتتبع لها.
13- صاحب اللهو.

14- الخائن والمرتاب. 



87

��ج��ك ر�ح�م��ي ��ل��ك �ا �ح�حج

�لي�ج
 ��و��ل�ل�اآ��ج



88



89

�مَ� دَ
آَ
��ي ا َ

�مْ�جَ�ا لجَ�ج
َّ
�

َ
�عيَ�دْ �ا�ل

َ
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عب���ارة جميل���ة في كت���اب الله العزيز تبين أن للإنس���ان قيمته عند 
خالقه، ولكن من المؤس���ف حقا أن يضيّع أحدنا الوس���ائل التي تدفع 
بالإنس���ان إلى الحف���اظ عل���ى تل���ك الكرام���ة بانته���اك ح���ق النف���س 
وتعريضه���ا لش���تى أنواع الإذلال.. ومنها الت���رج الذي يجعل الفتاة 
عرضة للذئاب البشرية وفي الوقت نفسه يؤدي إلى إغواء الكثير من 

الشباب فيفقد كل منهما قيمته الإنسانية. 

مّما لا ش���كّ فيه أن التعرّي والتزيّن من شأنهما تحريك الغريزة 
الجنسيّة، بحيث ينجرّ إليها الشباب، ولهذا جاء الأمر الإلهيّ بوجوب 
س���تر المرأة لكامل بدنها وتركها للزينة كونها عنصر إثارة للرجل، إلّا 
أنّ���ه لا يُ���راد من الحجاب هنا هو القماش الّ���ذي تضعه المرأة وتُغطّي 
به جس���دها الظاهريّ فحس���ب، فهو وإن كان مهمّاً وضروريّاً وأساساً 
إلّا أنّ���ه ليس ه���و الواجب كلّه من الحجاب، بل هو مطلوب.. ويضاف 
إلي���ه الحجاب الباطّ� والّذي يتمثّ���ل بالعفاف الباطّ� للمرأة وهو 

الأهمّ لها.

فالحج���اب بالمفه���وم القرآن���يّ لا يكتم���ل إلّا بمجموع���ة مف���ردات 
يتش���كّل منه���ا الحج���اب الكام���ل كالس���تر الكام���ل للجس���د بمابس 
واس���عة باس���تثناء الظاهريّة منها، وهي الكفّان والوجه، شرط أن لا 
يك���ون عليه���ا زينة خارجيّة من مس���احيق التجميل )طاء الأظافر، 

ومكياج، حلي(، وغير ذلك.

وكذل���ك ع���دم إظهار الزين���ة الباطنيّ���ة والالتزام ب���كل ما يحفظ 
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للفتاة حجابها وسترها من العيون والآذان وحتى الأنوف وهي:

1. غ���ضُّ البص���ر: س���واء كان النظ���ر م���ن الرج���ال إلى النس���اء أو 
العك���س، إذ أنّ الحج���اب لا يُمك���ن أن يتحقّ���ق إلّا بغ���ضِّ الطرف من 
الجنسين وعدم النظر بشهوة وريبة إلى بعضهما البعض، لأنّ النظر 
إلى الجن���س الآخ���ر يتنافى والحج���اب الباطّ�، يقول تع���الى: �قُلْ 
فَظُوا فُرُوجَهُ���مْ ذَلِكَ أَزْكَى لَهُمْ  ���وا مِنْ أَبْصَارِهِمْ وَيَحْ لِلْمُؤْمِنِ���يَن يَغُضُّ
ا يَصْنَعُونَ * وَقُلْ لِلْمُؤْمِنَاتِ يَغْضُضْنَ مِنْ أَبْصَارِهِنَّ  إِنَّ الَله خَبِيٌر بِمَ

.� فَظْنَ فُرُوجَهُنَّ وَيَحْ

2. عدم الضرب بالأرجل: ويكون ذلك عادةً بالخلخال الّذي يُرج 
صوت���اً يعلم منه الآخر بوج���ود زينة خفيّة لدى الم���رأة �وَلَا يَضْرِبْنَ 
� ويُفهم من الآية أنّ النهي  فِيَن مِ���نْ زِينَتِهِنَّ بِأَرْجُلِهِ���نَّ لِيُعْلَمَ مَا يُْ
ليس وارداً على أصل الخلخال، بل إلى الخلخال مع هذه الصفة، فلو 
وُجد خلخال لا يترك صوتاً حين المشي فا إشكال في لبسه طبعاً ما 
لم يظهر للأجنبّي، وبذلك يدخل تحت هذا العنوان كلّ ما من شأنه 
أن يترك صوتاً ويجلب نظر الرجال وانتباههم للمرأة أمثال الحذاء 

الخاصّ بالمرأة ذي الكعب العالي المعروف ب�)السكاربيت(.

3. ع���دم الاخت���اط ب���ين الجنس���ين: لا ش���كّ في أنّ مجتمعاتن���ا 
الحديث���ة والمعاصرة لا يُمكنه���ا الفصل التامّ بين الرج���ل والمرأة، لأنّ 
الم���رأة اليوم أخذت دوراً اجتماعياً وهي تُش���ارك الرجل في العمل. إلّا 
أن���ه يُمكن الاتّقاء والاجتن���اب عن الموارد غير الضروريّة، وبهذا يُمكن 
للمجتمع أن يحصل على التقوى الجنسيّة وعلى العفّة الاجتماعيّة 

وطهارتها.
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وإذا ما حصل الاختاط بين الرجل والمرأة لضرورة ما، فيجب أن 
يُقيَّ���د المجلس بمجموعة ش���روط: عدم الضحك والم���زاح الّذي يُزيل 
الحج���اب والعفّ���ة بينهما، وش���يئاً فش���يئاً تنكس���ر وتتمزّق الحش���مة، 
وتقع المعصية بدرجاتها، فقد ورد عن الرس���ول � : �من فاكه امرأة 
لا يملكه���ا حبس���ها الله بكلِّ كلمة في الدنيا أل���ف عام�، والمفاكهة هي 
الممازح���ة، والأهم من ذلك اجتناب الخلوة التامّة كأن يكونا في مكان 

خاصٍّ لا ثالث معهما.

4. ع���دم اللّ���ين في الكام: فإنّ الخضوع في الق���ول كما عرّ القرآن 
الكريم، وهو من نوع الميوعة والغنج الكاميّ يحصل بطريقة خاصّة 
في ال���كام، من ش���أنه أن يوقع الرجل في ش���رك الم���رأة، ولهذا نهى الله 
ضَعْنَ بِالْقَوْلِ فَيَطْمَعَ الَّذِي فِي قَلْبِهِ  تعالى عن ذلك بقوله: �فَاَ تَخْ

مَرَضٌ وَقُلْنَ قَوْلًا مَعْرُوفاً�.

5. ت���رك الزينة والترُّج والروائح العطرة: لأنّ كلّ ذلك من ش���أنه 
أن يُحرِّك ويُثير الطرف الآخر خصوصا ضعاف النفوس.

أختي الكريمة..

إنن���ا لا نقصد بكل ما تقدم عزل المرأة عن المجتمع بصورة نهائية 
فف���ي عصرن���ا ه���ذا لا ينك���ر أح���د ب���أن للم���رأة دور مه���م في التربية 
والتعلي���م والطب وس���ائر الاختصاصات الأخ���رى، فلتتعلم ولتعمل 
ولك���ن وف���ق الضواب���ط الش���رعية ال���تي أرش���دنا الله عز وج���ل إليها، 
فإننا لا نطالب إلا بالمحافظة على كرامة الإنس���ان الذي جعلها الله 
ل���ه.. والتي تتحق���ق بالالتزام بأوامر الله ونهج الق���رآن الكريم لبناء 

مجتمع رصين تخيم عليه معاني الحشمة والوقار.
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لقد جعل الله في المرأة مختلف الاستعدادات الفكرية والعملية.. 
فالم���رأة كالرجل تتمتّع ب���ذوق، وفكر، وفهم، وذكاء واس���تعداد للعمل، 
ولوج���ود تل���ك الاس���تعدادات يكون م���ن الواجب اس���تثمارها وإلا ما 

السبب في جعلها من قبل الله عز وجل في المرأة!.. 

إنّ الحيلول���ة دون ممارس���ة الم���رأة للفعاليّات والاس���تعدادات الّتي 
منحتها لها يدُ الإبداع والخلق ليس ظلماً للمرأة فحسب، بل خيانة 
للأمّ���ة أيضاً. ف���كلُّ عمل يؤدّي إلى تعطيل قوى الإنس���ان التكوينيّة، 
الّتي منحه الله إيّاها، فهو عمل ضارٌّ للجماعة، والمرأة إنس���ان أيضاً، 
فيلزم أنْ ينتفع المجتمع بعمل وفعاليّة هذا العامل وقواه الإنتاجيّة. 
فرك���ود هذا العامل وتضيي���ع طاقات نصف أبن���اء المجتمع يتناقض 
والحقّ الطبيعي الفردي للمرأة، كما يتناقض وحقّ المجتمع، فهناك 

من يقول أن الحجاب يجمد الفتاة ويعطل طاقاتها!!

إنّ الحجاب الإس���اميّ لا ي���ؤدّي إلى تضييع قُدرات المرأة وتعطيل 
اس���تعداداتها الفطريّة، فحجاب الإس���ام لا يقول: يلزم حبس المرأة 
في داره���ا، والحيلول���ة دون فعاليّاته���ا ونم���وّ اس���تعداداتها، فأس���اس 
الحجاب في الإسام هو: الحفاظ على الحدود الشرعية وعدم تخطي 
الخطوط الحمراء بين الرجل والمرأة، ومن هنا لا يُسمح للمرأة حين 
خروجه���ا من الدار أنْ تُهيّئ موجبات الإثارة للرجال، كما لا يُس���مح 

للرجل أنْ يتصيّد بنظراته النساء.

ه���ل أنّ خ���روج الم���رأة إلى ميدان العمل بوضع اعتي���اديّ غير مثير 
أفضل، أم خروجها بعد ساعات من التجميل والوقوف أمام المرآة، ثُمّ 
تخ���رج ليكون كلُّ س���عيها باتّجاه جذب قل���وب الرجال إليها، وتحويل 
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الش���باب - الذي���ن ينبغ���ي أنْ يُمثِّل���وا المظه���ر الحقيق���يّ لإرادة وحزم 
وفعاليّة الأمّة - إلى موجودات طائشة شهوانيّة لا إرادة لها؟.

ل نصف أبناء المجتمع  إنّ���ه لأمر غريب، فبحجّ���ة أن الحجاب يُعطِّ
ل النصفين الرجال والنس���اء!!..  نرك���ن إلى الس���فور والتحلُّ���ل لنُعطِّ
فيصب���ح عم���ل الم���رأة التأمّ���ل طوي���اً أم���ام الم���رآة وص���رف الوقت في 
���ل، ويك���ون عمل الرج���ل في الرك���ض خلف الش���هوات وتصيّد  التجمُّ

الفتيات.
إنّ م���ا لا يُري���ده الإس���ام ه���و أنْ يك���ون عم���ل الم���رأة مُنحصِراً في 
الاس���تهاك الس���لبي للمال وتضييع الوقت وإفس���اد أخاق المجتمع 

وتخريب بناء الُأسرة. 
ومما يؤس���ف له أن وجود لون من النش���اط الاقتصاديّ الرائج في 
عصرنا هذا، وهو ثمرة التحرُّر من الحجاب بأنْ يسعى صاحب المحل 
- بدلًا من تهيئة الس���لعة الجيّدة والأفضل لزبائنه - إلى اس���تخدام 
فت���اة بعن���وان �بائعة�، فيس���تثمر طبيعته���ا النس���ويّة، ويُحوِّلها إلى 
أداة لتحصيل المال، واس���تغال زبائنه، فالبائع يعرض الس���لعة على 
الزب���ون كما هي، إلّا أنّ الفتاة البائعة الجميلة تجذب الزبون بألوان 
من التغنُّج النس���ويّ، وعرض مفاتنها الجس���دية ليُقبل العديد من 
ث مع  الأف���راد الذين لا ينوون ش���راء ش���يء م���ن المحل لأج���ل التحدُّ
البائع���ة بع���ض الوقت، ثم يش���ترون ش���يئاً منها!.. فهل ه���ذا العمل 
صحي���ح؟ هل ه���ذا العمل تجارة أم أنّ���ه تحايل؟.. ه���ل الفتاة ككائن 
إنس���اني لا تحقق رس���التها في الحياة إلا بالإغ���راء؟.. فأين الطبيبة 
والمعلم���ة والمهندس���ة من هذا كل���ه؟ هل تتعارض رس���التها مع ارتداء 

الحجاب؟
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يقول���ون: لا تُعبِّئ���وا الم���رأة في كي���س أس���ود، نح���ن لا نق���ول لأحدٍ 
ض���ع زوجت���ك في كي���س أس���ود. ولكنْ ه���ل ينبغ���ي للم���رأة أنْ ترتدي 
لباس���ها، وتظهر أمام الملأ بحيث تُظهر مفاتنها أمام نظرات الرجال 
الش���هوانيّة؟. ه���ل ينبغ���ي للم���رأة أنْ ترتدي تح���ت ثيابها الوس���ائل 
الاصطناعيّ���ة الّ���تي تزي���د في جمالها، لأجل س���رقة قل���وب الرجال؟ 
فه���ل ترت���دي الفتيات ه���ذه المابس لأزواجه���نّ؟ لِمَ ترتدي الأحذية 
ذات الأكع���اب؟ فهل هن���اك غير إظهار حركات ردفيها؟ وهل أنّ ارتداء 
المابس الحاكية عن مواضع الحس���ن في الجس���د يس���تهدف أمراً غير 
إثارة الرجال وتصيّدهم؟ وعلى الأغلب فالنس���اء الّلواتي يس���تعملن 
أمثال هذه المابس والأحذية لا يضعن أزواجهنّ في حس���بانهنّ، دون 

سائر الرجال.

يُمك���ن للم���رأة أنْ تس���تعمل م���ا تش���اء م���ن لب���اس وتجمي���ل أمام 
محارمها، وأمام النس���اء،  بالحدود الشرعيّة  ولكنّ المؤسف أنّ تقليد 

الغرب يستهدف هدفاً آخر.

إذا ارتدت الفتيات ألبسة اعتياديّة في التجمّعات العامّة، وارتدينَ 
أحذية عاديّة وس���ترنَ ش���عورهن، ثُ���مّ ذهبَن إلى المدرس���ة أو الجامعة، 
فهل أنّ تحصيلهنّ الدراسيّ سيتأثر؟ وهل ستقل كفاءة الطبيبات أو 
المدرسات عندما يرتدين الحجاب؟ فالحجاب إذن لا يعطل الطاقات 

بل يضيف إلى الفتاة وقاراً بجانب وقار علمها وكفاءتها وعطائها.
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